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繭
ホ
ー
ル
新
春
コ
ン
サ
ー
ト

が
行
わ
れ
ま
し
た

平
成
29
年
１
月
21
日

新
年
最
初
の
コ
ン
サ
ー
ト
は

和
と
洋
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
で

お
楽
し
み
い
た
だ
き
ま
し
た
。

出
演
は
、
琴
奏
者
の
三
井
由

香
さ
ん
率
い
る
４
人
の
グ
ル
ー
プ

「
マ
ス
カ
レ
ー
ド
」。
琴
、
ピ
ア
ノ
、

フ
ル
ー
ト
と
歌
が
加
わ
り
笑
顔

い
っ
ぱ
い
の
楽
し
い
コ
ン
サ
ー
ト

と
な
り
ま
し
た
。

初
春
を
大
勢
の
ご
来
場
の
皆

様
と
ご
一
緒
で
き
ま
し
た
こ
と
、

嬉
し
く
思
い
ま
す
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

今
年
も
繭
ホ
ー
ル
の
イ
ベ
ン

ト
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

ア
ン
ケ
ー
ト
よ
り

・
と
て
も
ア
イ
デ
ィ
ア
い
っ
ぱ

い
の
コ
ン
サ
ー
ト
で
、
す
ご

く
楽
し
め
ま
し
た
。
華
や
か

で
ス
テ
キ
で
し
た
！

・
フ
ル
ー
ト
最
高
！

・
ユ
ニ
ー
ク
で
楽
し
か
っ
た
。

・
楽
し
か
っ
た
で
す
。
山
盛
り

の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
笑
え
て
外

の
寒
さ
も
忘
れ
ま
し
た
。
息

が
ぴ
っ
た
り
、
素
敵
な
仲
間

に
恵
ま
れ
最
高
で
す
。
こ
れ

か
ら
も
皆
を
楽
し
ま
せ
て
く

だ
さ
い
ね
。

あ
り
が
と

う
。
又
聴
き

た
い
。

今
後
の
催

し
物
と
し
て
、

こ
の
よ
う
な

コ
ン
サ
ー
ト
、

朗
読
会
、
落

語
会
等
の
ご

要
望
も
あ
り

ま
し
た
。 

皆
様
の

ご
希
望
に
沿

え
る
よ
う
努

力
し
て
参
り

ま
す
。

28
年
度
英
文
学
講
座「
デ
ィ

ケ
ン
ズ
作
『
オ
リ
バ
ー
・

ツ
イ
ス
ト
』
を
読
む
」
全

８
回
が
終
了
し
ま
し
た

嶋
田
貴
美
子
先
生
の
懇
切
丁

寧
な
講
義
の
下
、
大
作
『
オ
リ

バ
ー
・
ツ
イ
ス
ト
』
上
下
巻
を
読

み
切
り
ま
し
た
。

映
画
で
は
観
た
こ
と
が
あ
っ
て

も
、
本
を
読
む
の
は
初
め
て
と
い

う
方
が
多
か
っ
た
よ
う
で
す
。

受
講
者
か
ら
は
「
物
語
の
進
行

以
外
に
も
、
当
時
の
ロ
ン
ド
ン
社

会
の
二
面
性
を
興
味
深
く
お
聴
き

し
ま
し
た
。
ま
た
、
先
生
の
講
義

の
余
白
～
語
り
も
面
白
か
っ
た
で

す
。」「
内
容
が
複
雑
で
、
講
座
が

無
か
っ
た
ら
手
に
す
る
こ
と
も
な

か
っ
た
本
を
読
み
通
す
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。」な
ど
、
感
謝
の
声
が

多
数
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

３
年
に
わ
た
っ
た
嶋
田
先
生

の
講
座
は
今
回
で
終
了
い
た
し
ま

す
。
先
生
の
温
か
い
人
柄
と
、
熱

心
な
み
な
さ
ん
に
支
え
ら
れ
た
講

座
で
し
た
。
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前
売
：一
、〇
〇
〇
円（
当
日
一
、二
〇
〇
円
、

高
校
生
以
下
無
料
）

定
員
：
70
名（
先
着
順
）３
月
19
日（
日
）

よ
り
受
付
開
始
。

民
話
子
ど
も
語
り
手
養
成
講
座

第
５
期
受
講
者
募
集
開
始
！

小
学
生
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

地
域
に
伝
わ
る
民
話
や
色
々
な
お
話

を
調
べ
て
語
り
手
に
な
る
為
の
学
習

を
一
年
間
通
し
て
行
っ
て
い
き
ま
す
。

日
時
：
４
月
９
・
23
日
13
時
半
～
15

時
半（
毎
月
第
２
・
４
日
曜
日
）

講
師
：
稲
垣
勇
一
さ
ん（
塩
田
平
民

話
研
究
所

）

活
動
費
：
年
間
一
、〇
〇
〇
円

会
場
：
上
田
駅
前
ビ
ル
パ
レ
オ
２
階
会
議
室

ネ
ッ
ト
＆
カ
フ
ェ

in
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

日
時
：
３
月
27
日（
月
）

　
　
　

４
月
24
日（
月
）

13
時
半
～
15
時
45
分

会
場
：
上
田
情
報
ラ

イ
ブ
ラ
リ
ー

セ
ミ
ナ
ー
ル
ー
ム

参
加
費
：
一
、〇
〇
〇
円（
お
茶
代
含
む
）

初
回
の
み
資
料
代
一
、〇
〇
〇
円
が
必
要
。

女
性
の
た
め
の
健
康
ヨ
ガ
教
室

―
心
と
体
の
ケ
ア
を
仕
事
帰
り
に
―

日
時
：
毎
月
第
一・
三
月
曜
日
（
12
月

は
第
一
の
み
）18
時
半
～
20
時

会
場
：
上
田
駅
前
ビ
ル
パ
レ
オ
２
階
会
議
室

受
講
料
：
一
回
七
〇
〇
円（
当
日
受
付
）

持
ち
物
：
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま
た
は
バ
ス
タ
オ
ル

上
田
図
書
館
倶
楽
部
の
平
成
29
年
度

総
会
を
５
月
20
日
（
土
）
に
開
催

皆
様
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

絵
本
だ
い
す
き
っ
子
あ
つ
ま
れ

　

読
み
の
会「
稲
穂
」に
よ
る

お
は
な
し
の
会

日
時
：
３
月
４
日（
土
）

11
時
～
11
時
半

場
所
：
上
田
情
報
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

セ
ミ
ナ
ー
ル
ー
ム

☆
参
加
無
料　

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

繭
ホ
ー
ル
朗
読
会

～
名
作
を
味
わ
う
大
人
の

朗
読
会
Vol
２
～

日
時
：
３
月
11
日（
土
）

18
時
45
分
～
20
時

会
場
：
上
田
情
報
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
繭
ホ
ー
ル

出
演
：
駒
村
則
子
さ
ん（
フ
リ
ー
ア
ナ

ウ
ン
サ
ー

）

作
品
：
夏
目
漱
石
作
「
夢
十
夜
」

よ
り
、
第
三
夜
・
第
九
夜

　
　
　

佐
藤
春
夫
作「
オ
カ
ア
サ
ン
」

前
売
：
八
〇
〇
円（
高
校
生
以
下
無
料
）

定
員
：
70
名（
先
着
順
）

繭
ホ
ー
ル
コ
ン
サ
ー
ト

～
ギ
タ
ー
・
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
・

ヴ
ィ
オ
ラ
の
調
べ
～

モ
ー
ツ
ア
ル
ト
と
春
の
祭
典

日
時
：
４
月
15
日（
土
）

18
時
45
分
～
20
時

会
場
：
上
田
情
報
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
繭
ホ
ー
ル

出
演
：
尾
尻 

雅
弘（
ギ
タ
ー
）、

杉
原 

桐
子（
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
）、

田
中
美
恵
子（
ヴ
ィ
オ
ラ
）

プ
ロ
グ
ラ
ム
：
モ
ー
ツ
ア
ル
ト/

歌
劇

「
魔
笛
」K620

よ
り「
序
曲
」

ガ
ー
シ
ュ
イ
ン/

３
つ
の
前
奏
曲

イ
ベ
ン
ト
の
お
し
ら
せ

※
申
込
は
上
田
情
報
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
受
付

　
　
　

０
２
６
８
┃

２
９
┃

０
２
１
０
ま
で
。



上田図書館倶楽部
イベントカレンダー

2017.3 〜 2017.4
毎週（火）	 上田情報ライブラリー休館日
毎週（水）	 情報活用サポート（13:00 〜

15:00 情報ライブラリー館内）
毎週（金）	 情報活用サポート（10:00 〜

12:00 情報ライブラリー館内）
3/4（土）	 おはなしの会（11:00〜11:30 頃

情報ライブラリーセミナールーム）
3/6（月）	 女性のための健康ヨガ教室

（18:30〜 20:00パレオ２F）
3/11（土）	 繭ホール朗読会（18:45 〜 20:00

情報ライブラリー繭ホール）
3/12（日）	 大人対象の絵本講座（10:00 〜

11:45パレオ２F）
3/12（日）	 民話子ども語り手養成講座

（13:30〜 15:30パレオ２F）
3/22（水）	 上田情報ライブラリー休館日
3/25（土）	 情報活用サポート（13:00 〜

15:00 情報ライブラリー館内）
3/27（月）	 ネット＆カフェinライブラリー

（13:30〜 15:45セミナールーム）
3/31（金）・4/1（土）
	 上田情報ライブラリー休館日
4/3（月）	 女性のための健康ヨガ教室

（18:30〜 20:00パレオ２F）
4/9（日）	 民話子ども語り手養成講座

（13:30〜 15:30パレオ２F）
4/13（水）	 上田情報ライブラリー休館日
4/15（土）	 繭ホールコンサート（18:45 〜

20:00 情報ライブラリー繭ホール）
4/17（月）	 女性のための健康ヨガ教室

（18:30〜 20:00パレオ２F）
4/22（土）	 情報活用サポート（13:00 〜

15:00 情報ライブラリー館内）
4/23（日）	 民話子ども語り手養成講座

（13:30〜 15:30パレオ２F）
4/24（月）	 ネット＆カフェinライブラリー

（13:30〜 15:45セミナールーム）
5/20（土）	 NPO法人上田図書館倶楽部平

成 29年度総会（13:00 〜 15:00
パレオ２F会議室）

健
康
コ
ラ
ボ
ヨ
ガ
講
座

平
成
28
年
12
月
26
日

月
２
回
の
ヨ
ガ
教
室
と
は
別
に
、

年
２
回
開
催
の
上
田
市
と
の
「
コ
ラ

ボ
」
ヨ
ガ
講
座
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

健
康
推
進
課
の
鷲
巣
志
保
講
師
と

ヨ
ガ
教
室
の
タ
イ
ア
ッ
プ
「
体
組
成

測
定
と
、
冬
に
も
っ
て
こ
い
、
お
家

の
中
で
貯
筋
体
操
」
講
座
で
す
。

各
自
、
体
脂
肪
率
を
測
定
し
て
自

分
の
体
重
に
対
し
て
の
脂
肪
を
測
定

し
ま
し
た
。
体
の
各
部
に
応
じ
て
の

体
操
は
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
に
富
ん
で
い

て
、
受
講
者
か
ら
驚
き
と
笑
い
が
起

こ
り
、
会
場
は
和
気
あ
い
あ
い
と
し

た
空
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

基
礎
代
謝
量
、
体
内
年
齢
、
内
臓

脂
肪
、
骨
量
、
脚
部
筋
肉
量
に
よ
っ

て
体
内
年
齢
が
わ
か
り
、
有
意
義
な

講
座
で
し
た
。

次
回
の
健
康
コ
ラ
ボ
ヨ
ガ
講
座
は

夏
に
開
催
の
予
定
で
す
。

繭
ホ
ー
ル
コ
ン
サ
ー
ト

ト
リ
オ
で
楽
し
む

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

平
成
28
年
12
月
10
日

平
成
28
年
最
後
と
な
る
ク
リ
ス

マ
ス
の
イ
ベ
ン
ト
は
オ
ー
ボ
エ
の
石

井
聡
恵
さ
ん
、
ピ
ア
ノ
の
伊
藤
悠
里

さ
ん
、
ト
ロ
ン
ボ
ー
ン
の
渡
辺
夏
子

さ
ん
の
若
手
女
性
3
人
に
よ
る
コ
ン

サ
ー
ト
で
し
た
。

海
外
留
学
の
経
験
を
ス
ク
リ
ー
ン

に
映
し
な
が
ら
の
Ｍ
Ｃ
も
興
味
深
く
、

楽
し
い
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
し
た
。

　
　

ア
ン
ケ
ー
ト
よ
り

・
と
て
も
素
晴
ら
し
か
っ
た
で
す
。「
そ

り
す
べ
り
」
好
き
な
曲
だ
っ
た
の
で

嬉
し
か
っ
た
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

・
と
て
も
よ
か
っ
た
で
す
。
ま
た
聴
き

た
い
と
心
か
ら
思
い
ま
し
た
。

・
各
国
の
ク
リ
ス
マ
ス
の
画
像
を
紹
介

い
た
だ
き
な
が
ら
、
と
て
も
楽
し
く
、

き
れ
い
な
音
色
を
聴
か
せ
て
い
た
だ

き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

・
オ
ー
ボ
エ
、
ピ
ア
ノ
、
ト
ロ
ン
ボ
ー

ン
の
ト
リ
オ
コ
ン
サ
ー
ト
は
初
め
て
。

息
も
ピ
ッ
タ
リ
で
す
ば
ら
し
い
コ
ン

サ
ー
ト
で
し
た
。
楽
器
の
解
説
や
、

海
外
の
紹
介
も
大
変
良
か
っ
た
。
特

に
オ
ー
ボ
エ
は
め
っ
た
に
聴
け
な
い

の
で
貴
重
な
機
会
で
し
た
。
す
ば
ら

し
い
音
色
で
し
た
。

電
子
ジ
ャ
ー
ナ
ル「
KAN
環
」25
号

『
六
花
』が
発
刊
さ
れ
ま
し
た

第
25
号
の
主
な
内
容
は
信
濃
を
旅

し
た
文
人
た
ち
・
島
崎
藤
村
～
千
曲
河

畔
の
物
語
～
、
寄
稿・
山
口
登
さ
ん「
自

然
を
友
に
信
州
の
日
々
を
楽
し
む（
二
）

北
信
地
方
の
カ
ラ
ス
を
追
い
か
け
る
」、

ぶ
ら
り
散
策
・
岩
谷
堂
観
音
、
地
域

に
根
ざ
す
Ｎ
Ｐ
Ｏ
紹
介
・
ス
ポ
ー
ツ
リ

ゾ
ー
ト
す
が
だ
い
ら
、
は
つ
ら
つ
シ
ニ

ア
・「
知
る
」
と
「
学
ぶ
」
を
楽
し
む
佐

藤
正
一
さ
ん
、
と
い
っ
た
読
み
応
え
の

あ
る
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
で
す
。

倶
楽
部
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
読

む
こ
と
が
出
来
ま
す
。

ご意見・ご感想をお待ちしています。FAX 0268-25-3115　電子メール info@zuku.jp までお送りください。

イ
ベ
ン
ト
レ
ポ
ー
ト
倶
楽
部
で
行
っ
た
イ
ベ
ン
ト
の
レ
ポ
ー
ト
を
お
お
く
り
い
た
し
ま
す
。

上
田
図
書
館
倶
楽
部
だ
よ
り

「
と
ー
く
」
第
四
十
三
号

発
行
日
：
平
成
二
十
九
年
三
月
一
日

発
行
：
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
上
田
図
書
館
倶
楽
部

編
集
：
「
と
ー
く
」
編
集
部

住
所
：
〒
三
八
六
―
〇
〇
二
五

　
　
　

上
田
市
天
神
一
―
八
―
一

電
話
／
FAX
：
〇
二
六
八
―
二
五
―
三
一
一
五

平成 29 年度の図書館倶楽部
会員を募集しています。

図書館倶楽部会員になって倶楽部
の活動を支えてくださる方を募集中
です。一緒に図書館をよりよい場所
にしていきましょう。
　会費：一般会員 3,000 円／年

　　　特別会員 10,000 円／３年
入会のお申し込み・お問い合わせ

は倶楽部事務局０２６８−２５−
３１１５までお願いします。

Book Cafe つつじ
menu

挽きたてコーヒー-----------280 円
（ホット・アイス）
紅茶・ウーロン茶-----------280 円
ミルク--------------------------280 円
ジュース-----------------------280 円
※飲み物はクッキー付きです。

トーストセット--------------430 円
営業時間 10:30 〜 16:30
（オーダーストップ　16:00）

ライブラリー休館日はお休みします

11枚綴りのお飲み物券 2,800 円
（倶楽部会員は割引価格の2,400円）

　図書館の中にある喫茶店

千曲川地域の人と文化

ＮＰＯ法人上田図書館倶楽部 2017年 1月
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