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千曲市 あんずの里・森地区

あんずの木々に囲まれた広場を横切る小川には、カニやドジョウが潜み、子
どもたちの遊び心をかき立てる。集落の見晴らし台に上がると、眼下一面花
盛りだ。全国から観光客が訪れて、にぎやかにあんず祭りが始まる。
　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　表紙写真・文　矢幡正夫
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「あのね、私こういう物があったらいいと思うの」とア
イデアが浮かぶと、今までは絵に描いたり文字で説明し
てきました。ところが今や３Dプリンターを使って、イ
メージを現物にすることができるようになりました。写
真は、筆者が３Dプリンターで試作した「ドアストッ
パー」です。

　３Dプリンターは、工業用には以前から使われていた
そうですが、近年安価なものが出回るようになり私たち
でも簡単に使えるようになってきました。（３Dプリン
ターについては「環 13号」の「あとがき」も参照）
　３Dプリンターで出力するためには、まず３次元デー
タを作らなければなりません。このモデリングソフトも
無料のものが提供されるようになって、今では誰でも試
してみることができます。
　３Dプリンターを設置する図書館も現われました。「文
字を読み解く」図書館から「ものを読み解く」図書館へ
の創造が始まっています。
　紙に印刷するプリンターのように、身近なところで３
Dプリンターを見かける日も遠くないかもしれません。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　西入幸代
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信濃の美術館を歩く

川
村
吾
蔵
記
念
館
と
の
出

会
い
は
偶
然
だ
っ
た
。
昨
夏
、

佐
久
市
の
龍
岡
城
五
稜
郭
を

訪
れ
た
が
、
記
念
館
は
そ
の

隣
に
建
っ
て
い
た
。
川
村
吾

蔵
っ
て
誰
な
の
だ
ろ
う
と
思

い
な
が
ら
時
間
が
な
く
、
秋

に
な
っ
て
訪
れ
て
み
た
。　

受
付
で
チ
ケ
ッ
ト
を
購
入

す
る
と
、「
ご
案
内
い
た
し
ま

し
ょ
う
か
」
と
声
を
か
け
ら

れ
た
。
レ
ク
チ
ャ
ー
を
受
け

な
が
ら
館
内
を
ま
わ
る
。
小

展
示
室
に
は
吾
蔵
の
生
涯
が

時
代
毎
に
紹
介
さ
れ
て
い
る
。

吾
蔵
と
は
ど
の
よ
う
な
人
物

だ
っ
た
の
だ
ろ
う
。

１
８
８
４
年
、
吾
蔵
は
南

佐
久
郡
臼
田
村
（
現
佐
久

市
）
に
生
ま
れ
る
。
上
田
中

学
校
（
現
上
田
高
等
学
校
）

在
学
中
に
、親
戚
関
係
に
あ
っ

た
画
家
・
丸
山
晩
霞
が
ア
メ

リ
カ
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
旅
か
ら

帰
国
。
吾
蔵
は
そ
の
晩
霞
に

大
い
に
影
響
を
受
け
、
芸
術

家
を
志
し
た
と
み
ら
れ
て
い

る
。１

９
０
４
年
、
20
歳
の

吾
蔵
は
単
身
ア
メ
リ
カ
に
渡

る
。
2
年
後
、
ニ
ュ
ー
ヨ
ー

ク
の
ナ
シ
ョ
ナ
ル
・
ア
カ
デ

ミ
ー
・
オ
ブ
・
デ
ザ
イ
ン
に

入
学
、
彫
刻
を
学
ぶ
。
卒
業

後
の
１
９
１
０
年
に
は
待
望

の
フ
ラ
ン
ス
留
学
を
果
た
し
、

パ
リ
の
エ
コ
ー
ル
・
デ
・
ボ

ザ
ー
ル
で
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
伝
統
の

彫
刻
技
術
を
身
に
つ
け
、
優

秀
な
成
績
を
収
め
た
。
ま
た
、

フ
ラ
ン
ス
在
住
の
ア
メ
リ
カ

人
彫
刻
家
マ
ク
モ
ニ
ス
の
弟
5
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子
と
な
り
、
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
市
か
ら
マ
ク

モ
ニ
ス
に
依
頼
の
あ
っ
た
彫
刻
モ
ニ
ュ
メ

ン
ト
の
制
作
に
も
参
加
。
師
弟
関
係
は

マ
ク
モ
ニ
ス
が
亡
く
な
る
ま
で
続
い
た
。

１
９
１
６
年
、
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
に
戻
っ

た
吾
蔵
は
、『
ジ
ョ
ー
ジ
・
ワ
シ
ン
ト
ン

戦
勝
記
念
碑
』、
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
市
庁
舎

前
の
『
市
民
道
徳
』
な
ど
、
大
規
模
な

公
共
彫
刻
の
完
成
に
重
要
な
役
割
を
果

た
し
た
。
し
か
し
、
こ
れ
ら
は
す
べ
て
マ

ク
モ
ニ
ス
作
と
さ
れ
、
ア
メ
リ
カ
の
市

民
権
を
持
た
な
い
吾
蔵
の
名
は
政
府
関

係
の
作
品
に
刻
ま
れ
る
こ
と
は
な
か
っ
た
。

そ
の
吾
蔵
に
、
ミ
ネ
ソ
タ
の
酪
農
家

か
ら
理
想
的
乳
牛
の
模
型
制
作
の
依

頼
が
入
る
。
各
地
で
乳
牛
研
究
を
重

ね
、
６
年
も
の
歳
月
を
か
け
て
完
成
さ

せ
た
乳
牛
模
型
は
高
い
評
価
を
受
け
た
。

吾
蔵
は
全
米
牧
畜
業
大
会
で
表
彰
さ
れ
、

「
牛
の
Ｇ
Ｏ
Ｚ
Ｏ
」
と
し
て
広
く
知

ら
れ
る
よ
う
に
な
る
。
彼
の
才
能
が
認

め
ら
れ
た
の
だ
。
そ
の
後
は
、
ホ
ワ
イ

ト
ハ
ウ
ス
か
ら
ク
ー
リ
ッ
ジ
大
統
領
の
胸

像
制
作
を
依
頼
さ
れ
る
ま
で
に
な
っ
て

い
っ
た
。

１
９
４
０
年
、
36
年
ぶ
り
に
帰
国
し

た
吾
蔵
は
世
田
谷
に
ア
ト
リ
エ
を
設
け

る
。
し
か
し
、
太
平
洋
戦
争
に
よ
り
臼

田
町
に
疎
開
を
よ
ぎ
な
く
さ
れ
、
し
ば

ら
く
不
遇
な
時
代
が
続
い
た
。
そ
ん
な

吾
蔵
に
戦
後
再
び
光
が
あ
た
る
。「
牛

の
Ｇ
Ｏ
Ｚ
Ｏ
」
を
知
る
進
駐
軍
に
よ
っ

て
だ
っ
た
。
横
須
賀
基
地
美
術
最
高
顧

問
と
し
て
招
か
れ
た
吾
蔵
は
、
マ
ッ
カ
ー

サ
ー
元
帥
の
像
を
創
る
な
ど
し
て
再
び

活
躍
。１
９
５
０
年
に
65
歳
で
亡
く
な
っ

た
。大

展
示
室
に
は
数
々
の
彫
刻
作
品
と
、

数
点
の
デ
ッ
サ
ン
や
水
彩
画
が
展
示
さ

れ
て
い
る
。
彫
刻
は
、
肖
像
彫
刻
、
乳

牛
像
、
そ
し
て
芸
術
的
な
作
品
と
大
き

く
三
つ
に
分
け
ら
れ
る
。

吾
蔵
33
歳
の
作
『
太
陽
の
讃
歌
』
は
、

小
品
な
が
ら
ひ
と
き
わ
目
を
惹
く
。
青

春
の
喜
び
、
生
命
感
に
満
ち
あ
ふ
れ
た

芸
術
的
作
品
だ
。小
柄
な
が
ら
ダ
ン
デ
ィ

だ
っ
た
吾
蔵
は
、
そ
の
頃
恋
多
き
日
々

を
送
っ
て
い
た
と
い
う
。

吾蔵はいつもお洒落だった

太陽の讃歌
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肖
像
彫
刻
に
は
著
名
人
が
多
く
、
そ

れ
ぞ
れ
が
存
在
感
を
放
つ
。
島
崎
藤
村

と
は
欧
米
で
再
三
に
わ
た
っ
て
出
会
い
、

親
交
を
結
ん
で
い
る
。
野
口
英
世
と
は

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の
日
本
ク
ラ
ブ
で
よ
く

囲
碁
を
指
し
た
と
い
う
。
外
国
人
の
胸

像
も
多
く
、
師
匠
の
マ
ク
モ
ニ
ス
や
マ
ッ

カ
ー
サ
ー
元
帥
な
ど
が
並
ぶ
。
い
ず
れ

も
そ
の
人
格
と
真
摯
に
向
き
合
い
、
写

実
に
徹
し
な
が
ら
理
想
の
造
形
を
追
及

し
た
と
い
う
。
有
名
人
だ
か
ら
で
は
な

く
、
醸
し
だ
さ
れ
る
品
格
や
風
格
に
圧

倒
さ
れ
る
。

そ
こ
か
し
こ
に
大
雪
の
跡
が
残
る
2

月
末
、
再
度
記
念
館
を
訪
れ
た
。
三
石

敏
政
館
長
の
レ
ク
チ
ャ
ー
を
受
け
な
が

ら
、
あ
ら
た
め
て
お
話
を
お
聞
き
し
た
。

　
　

〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜

Ｑ　

遺
族
が
再
三
に
わ
た
っ
て
遺
品

を
寄
贈
さ
れ
た
そ
う
で
す
が
、
そ
の
後

記
念
館
が
発
足
す
る
ま
で
の
経
緯
を
お

聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

Ａ　

ま
ず
夫
人
の
栞

し
お
り

さ
ん
か
ら
、
そ

の
後
吾
蔵
の
長
兄
の
孫
・
川
村
洋
一
郎

さ
ん
か
ら
、ブ
ロ
ン
ズ
、石
膏
原
型
、デ
ッ

サ
ン
、
水
彩
画
な
ど
が
臼
田
町
に
寄
贈

さ
れ
ま
し
た
。
平
成
17
年
、
臼
田
町
は

「
ふ
る
さ
と
創
生
」
を
基
金
と
し
た
記

念
館
建
設
実
現
に
向
け
、
佐
久
市
と
の

合
併
に
臨
み
ま
し
た
。
記
念
館
が
完
成

し
た
の
は
平
成
22
年
３
月
で
す
。

Ｑ　

芸
術
家
を
め
ざ
し
て
渡
米
し
た

吾
蔵
で
す
が
、
も
と
も
と
才
能
は
見
ら

れ
た
の
で
し
ょ
う
か
。
ま
た
当
時
、
渡

米
す
る
の
は
大
変
な
こ
と
だ
っ
た
で

し
ょ
う
ね
。

Ａ　

作
品
は
残
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、

小
さ
い
こ
ろ
か
ら
絵
を
描
く
の
は
好
き

だ
っ
た
よ
う
で
す
。
吾
蔵
は
裕
福
な

米
屋
の
三
男
と
し
て
生
ま
れ
て
い
ま
す
。

芸
術
家
に
な
り
た
い
と
い
う
思
い
は
強

く
、
両
親
の
死
後
、
長
兄
か
ら
遺
産
分

け
し
て
も
ら
い
渡
米
し
た
の
で
す
。

Ｑ　

同
時
代
に
欧
米
に
渡
っ
た
荻
原

碌
山
や
高
村
光
太
郎
な
ど
に
比
べ
、
日

本
で
の
知
名
度
は
低
い
よ
う
に
思
わ
れ

る
の
で
す
が
…
…
。

Ａ　

碌
山
な
ど
は
若
い
う
ち
に
日
本

に
戻
っ
て
活
躍
し
ま
し
た
が
、
吾
蔵
は

長
く
欧
米
で
暮
し
、
日
本
に
戻
っ
た
の

は
56
歳
で
し
た
。
そ
の
後
は
太
平
洋
戦

争
に
突
入
し
、
ス
パ
イ
扱
い
を
受
け
る

な
ど
不
遇
な
時
代
を
送
り
ま
し
た
。

日
本
に
戻
っ
て
か
ら
は
、
肖
像
彫
刻

が
主
だ
っ
た
こ
と
も
影
響
し
て
い
る
か
も

島崎藤村の胸像
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し
れ
ま
せ
ん
ね
。

Ｑ　

所
蔵
作
品
数
と
展
示
作
品
数
、

展
示
替
え
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ

い
。Ａ　

70
点
の
作
品
を
有
し
、
常
時
25

点
ほ
ど
展
示
し
て
い
ま
す
。
展
示
替
え

は
年
1
回
で
す
。

Ｑ　

他
に
吾
蔵
の
作
品
を
見
る
事
が

で
き
る
場
所
は
あ
り
ま
す
か
。

Ａ　

小
諸
の
藤
村
記
念
館
で
は
藤

村
像
が
見
ら
れ
ま
す
し
、
佐
久
病
院
と
、

猪
苗
代
町
に
あ
る
野
口
英
世
記
念
館
に

は
野
口
英
世
像
が
あ
り
ま
す
。
東
京
国

立
近
代
美
術
館
に
も
乳
牛
像
が
あ
り
ま

す
。Ｑ　

記
念
館
の
今
後
や
、
イ
ベ
ン
ト

な
ど
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

Ａ　

８
月
に
は
吾
蔵
生
誕
１
３
０
周

年
記
念
講
演
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
ま

た
郷
土
の
作
家
シ
リ
ー
ズ
や
、
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
企
画
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
来

館
者
を
増
や
し
、
も
っ
と
吾
蔵
を
知
っ
て

も
ら
い
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
　

〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・

記
念
館
に
は
時
に
畜
産
関
係
の
方
が

訪
れ
、
北
海
道
の
酪
農
家
が
見
え
た
こ

と
も
あ
る
そ
う
だ
。
も
ち
ろ
ん
、
お
目

当
て
は
乳
牛
像
で
あ
る
。

来
館
者
へ
の
レ
ク
チ
ャ
ー
は
、
吾
蔵
の

業
績
を
知
ら
し
め
る
上
で
大
変
効
果
的

な
試
み
だ
と
思
う
。
９
割
の
方
が
希
望 レクチャー中の三石館長

さ
れ
る
そ
う
だ
。

も
し
吾
蔵
を
ご
存
じ
な
か
っ
た
な
ら

ば
、
一
度
記
念
館
を
訪
れ
て
み
ま
せ
ん

か
。
時
代
の
波
に
翻
弄
さ
れ
な
が
ら
も
、

芸
術
ひ
と
す
じ
に
生
き
た
吾
蔵
の
魅
力

に
ふ
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

        

平
成
26
年
２
月
26
日
訪
問　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

海
野　

郁

8

佐久市川村吾蔵記念館

観覧料：一般３００円、高校・大学生 　　
　　　　    ２００円、小・中学生１００円

開館時間：９：００～１７：００

休館日：毎週火曜日（祝日の場合は開館）

                 年末年始

〒 384-0412　
長野県佐久市田口３１１２番地　

Tel.   0267-81-5353



ル
イ
ス
」

library
BookCafe 

内野安彦

茨
城
県
鹿
嶋
市
に
あ
る
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィFM

の
某
番
組
に
ゲ
ス
ト

出
演
し
、
図
書
館
サ
ー
ビ
ス
全
般
に
つ

い
て
喋
っ
た
の
が
き
っ
か
け
と
な
り
、
同

局
で
私
が
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー
を
務
め
る

「D
r.

ル
イ
ス
の
『
本
』
の
ひ
と
と
き
」

と
い
う
番
組
が
始
ま
っ
た
。
間
も
な
く
一

年
半
を
迎
え
よ
う
と
し
て
い
る
。

長
野
県
内
に
は
、
長
野
市
、
松
本

市
、
佐
久
市
、
飯
田
市
、
諏
訪

市
な
ど
８
市
町
村
に
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィFM

の
ラ
ジ
オ
局
が
あ
る
が
、
塩
尻
市
に
単

身
赴
任
中
の
５
年
間
、
一
度
も
聴
い
た

こ
と
が
な
か
っ
た
。
い
や
、
そ
れ
以
前
に
、

放
送
局
が
あ
る
こ
と
を
知
ら
な
か
っ
た
。

高
校
時
代
、
大
学
受
験
の
勉
強
の

「
敵
」
は
深
夜
放
送
だ
っ
た
。

聴
い
て
い
な
い
と
志
望
校
に
合
格
で
き
な

い
よ
う
な
気
が
し
て
、
必
死
に
耳
を
傾

け
て
い
た
の
が
旺
文
社
大
学
受
験
ラ
ジ

オ
講
座
。
そ
れ
が
終
わ
る
と
、
深
夜
放

送
が
待
っ
て
い
た
。
ご
機
嫌
な
ト
ー
ク

や
音
楽
に
酔
い
、
同
世
代
の
悩
め
る
視

聴
者
の
投
書
に
共
鳴
し
、
気
が
つ
け
ば
、

時
計
の
針
を
気
に
し
な
が
ら
、
少
し
で

も
眠
ら
な
い
と
、
と
床
に
就
く
毎
日
だ
っ

た
。
夏
な
ら
ば
、
も
う
す
ぐ
朝
日
が
昇

る
頃
で
あ
っ
た
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
な
か
っ
た
時

代
で
あ
る
。田
舎
の
高
校
生
に
と
っ

て
、
日
本
国
内
で
す
ら
、
見
た
こ
と
の

な
い
ま
ち
だ
ら
け
。
ラ
ジ
オ
か
ら
流
れ

る
音
声
情
報
を
、
勝
手
に
映
像
に
変
換

し
、
自
分
の
世
界
を
創
っ
て
い
た
の
で

あ
る
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
パ
ソ
コ
ン
の

キ
ー
を
叩
け
ば
、
瞬
時
に
回
答
が
見
つ

か
る
時
代
と
違
い
、
当
時
は
、
少
々
時

間
は
か
か
る
が
、
答
え
を
求
め
る
旅
が

楽
し
か
っ
た
の
で
あ
る
。

受
験
を
終
え
る
と
同
時
に
ラ
ジ
オ
と

は
縁
が
な
く
な
り
、
35
年
余
り

経
と
う
と
し
た
こ
ろ
、
ラ
ジ
オ
と
巡
り

会
っ
た
。
今
度
は
リ
ス
ナ
ー
で
は
な
い
。

パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー
と
し
て
、
で
あ
る
。

し
か
も
、私
の
好
き
な
「
本
」「
図
書
館
」

「
音
楽
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
し
た
番
組

ラ
ジ
オ
ネ
ー
ム
「
Dr.

9

ＦＭかしまのサイン



を
つ
く
っ
て
ほ
し
い
、
と
の
依
頼
だ
っ
た
。

鹿
嶋
市
役
所
時
代
、
こ
の
ラ
ジ
オ
局

で
行
政
情
報
を
伝
え
る
た
め
、
何
度

も
ス
タ
ジ
オ
で
喋
っ
た
こ
と
は
あ
っ
た
が
、

行
政
情
報
自
体
が
面
白
い
も
の
で
も
な

く
、
や
っ
て
い
て
も
、
聴
い
て
い
て
も
つ

ま
ら
な
か
っ
た
。
つ
ま
ら
な
い
最
大
の
理

由
は
、
原
稿
を
書
き
、
そ
れ
を
棒
読
み

し
て
い
る
か
ら
で
あ
る
。
私
は
あ
ま
り

原
稿
を
き
ち
ん
と
書
か
な
い
タ
イ
プ
で

あ
っ
た
が
、
録
音
内
容
を
上
司
に
見
て

も
ら
う
た
め
に
は
、
あ
る
程
度
は
原
稿

を
用
意
し
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
そ
も
そ

も
面
白
く
な
る
は
ず
が
な
か
っ
た
の
で
あ

る
。既

に
役
所
を
辞
め
て
い
た
と
は
い
え
、

元
公
務
員
。
ど
う
し
て
も
、
用

意
周
到
と
な
ら
ざ
る
を
得
な
い
性
分
を

抑
え
て
、
シ
ナ
リ
オ
な
し
で
30
分
喋
る

こ
と
と
し
た
。
パ
ー
ト
ナ
ー
の
女
性
ア

ナ
ウ
ン
サ
ー
と
、
収
録
開
始
前
の
５
分

ほ
ど
、
番
組
の
流
れ
を
確
認
す
る
の
み

で
、
毎
回
、
で
た
と
こ
勝
負
で
あ
る
。

番
組
開
始
後
、
途
中
か
ら
シ
リ
ー
ズ

化
し
た
「
今
週
の
図
書
館
訪
問
」
に
は
、

20
都
府
県
の
50
人
余
り
の
図
書
館
員
や

図
書
館
関
係
者（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
）

に
、
電
話
出
演
い
た
だ
い
た
。
な
か
に
は
、

ス
タ
ジ
オ
出
演
い
た
だ
い
た
方
も
い
る
。

し
か
も
、
愛
知
県
、
長
野
県
、
神
奈
川

県
か
ら
、
は
る
ば
る
鹿
嶋
を
訪
ね
て
来

て
く
れ
た
記
念
に
、
と
出
演
い
た
だ
い

た
。
ち
な
み
に
、
長
野
県
で
は
、
塩
尻
市
、

東
御
市
、
松
川
村
の
図
書
館
員
や
県
図

書
館
協
会
の
宮
下
さ
ん
な
ど
に
電
話
出

演
い
た
だ
い
て
い
る
。

正
確
な
情
報
は
把
握
で
き
な
い
が
、

毎
週
一
回
30
分
（
再
放
送
を
含

め
れ
ば
週
二
回
）、「
図
書
館
」
と
い
う

単
語
が
10
回
以
上
発
せ
ら
れ
る
ラ
ジ
オ

の
定
期
番
組
は
、
国
内
で
も
多
く
は
な

い
と
思
わ
れ
る
。
し
か
も
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
介
し
て
同
時
刻
に
聴
け
る
の

で
、
世
界
同
時
配
信
と
な
る
優
れ
た
メ

デ
ィ
ア
な
の
で
あ
る
。
一
時
期
は
、
私
の

元
部
下
た
ち
が
中
心
と
な
っ
て
、
番
組

の
フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ
を
立
ち
上
げ
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
運
営
を
し
て
い
た
こ
と
も
あ

る
。
長
野
県
を
離
れ
２
年
が
過
ぎ
よ
う

と
し
て
い
た
矢
先
、
突
然
、
本
誌
へ
の

連
載
を
打
診
さ
れ
た
。
本
誌
の
第
２
号

で
、
当
時
、
私
が
館
長
を
務
め
て
い
た

塩
尻
市
立
図
書
館
を
取
材
い
た
だ
い
た

こ
と
も
あ
り
、
そ
れ
以
降
、
本
誌
は
気

に
な
る
メ
デ
ィ
ア
で
あ
っ
た
。
上
田
図
書

館
倶
楽
部
の
編
集
と
は
い
え
、
拙
稿
が

掲
載
さ
れ
る
の
は
電
子
ジ
ャ
ー
ナ
ル
で
あ

る
。
先
の
私
の
ラ
ジ
オ
番
組
同
様
、ロ
ー

カ
ル
な
メ
デ
ィ
ア
と
は
言
え
な
い
。
世

界
に
流
れ
る
も
の
で
あ
る
。
も
と
よ
り

拙
稿
し
か
書
け
な
い
者
で
あ
る
が
、
全

国
各
地
の
講
演
や
拙
著
等
で
、
図
書
館

関
係
者
へ
の
熱
い
エ
ー
ル
は
人
一
倍
送
っ
10



て
い
る
つ
も
り
で
あ
る
。

本
誌
を
通
じ
、
図
書
館
好
き
な
人

た
ち
と
新
た
な
交
流
が
生
ま
れ
る

こ
と
を
願
い
、
図
書
館
の
世
界
を
い
ろ

ん
な
切
り
口
で
語
っ
て
み
た
い
。

《
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
》

茨
城
県
鹿
嶋
市
、
長
野
県
塩
尻
市
の

両
市
で
図
書
館
長
を
務
め
る
。
鹿
嶋
市
役

所
で
は
、
他
に
企
画
、
人
事
、
広
報
広
聴
、

学
校
教
育
な
ど
を
担
当
。
筑
波
大
学
大
学

院
図
書
館
情
報
メ
デ
ィ
ア
研
究
科
博
士
後

期
課
程
中
退
。

現
在
、
常
磐
大
学
、
松
本
大
学
松
商
短

期
大
学
部
、
熊
本
学
園
大
学
で
、
司
書
及

び
司
書
教
諭
の
養
成
科
目
を
担
当
。

著
書
『
だ
か
ら
図
書
館
め
ぐ
り
は
や
め

ら
れ
な
い
』、『
図
書
館
は
ラ
ビ
リ
ン
ス
』、『
図

書
館
制
度
・
経
営
論
』〔
共
著
〕

11

上田市立中塩田小学校
クヌギの大木と昔懐かしい二宮金次郎の像を、梅の花が彩る。
上田市立中塩田小学校の正門を入って左側の光景である。
かつては身近な教えと受け止めた石像だが、今の子どもたちは
どのように感じているのだろうか。



観点

12

大雪に想う
　２月の２回の大雪で、非常時の恐ろしさを肌身で感じた。た
だ、天災、天災と連呼するだけではなく、人災の面はなかった
か検証も必要かと思う。起きた天災の被害を、市民の知恵の結
集で、できるだけ小さくするように主導するのが、地域行政の
手腕の見せどころだ。例えば、内閣府が地域をモデル指定して、
規制緩和を実施する制度「特区構想」の活用なども一手だ。　
上田市を「災害時対応特区」として、市長が緊急災害 (仮 )を
発令すれば、下記のようなことが可能になるのも災害に学ぶ知
恵である。
①道路の通行止めや一方通行を市長や自治会長が現場判断で決
定
 （積雪で一車線しか通行できない道路なのに一方通行にできな
いため渋滞 )　
②代行業者等のタクシー業務認可（大雪ではタクシー配車数が
大幅減）
③自治会単位で救急車と同様の権限を持つ緊急車両を 1台指定
④ヒッチハイクの合法化
⑤ビジネスとしての無免許簡易宿泊所開設
⑥除雪機の公道使用可
⑦消費期限切れの食料の無償提供の合法化
⑧電車が運行中止中は線路脇を緊急車道や緊急歩道
⑨保育園幼稚園の事前認可不要の超延長保育
⑩コンビニエンスストア等での未成年アルバイトの労働時間の
延長可
(交代アルバイトが出勤できない場合の閉店を避ける )
⑪貸出図書などの返却期限の自動延長
⑫公的文書の受領〆切延長や受領日の調整 (婚姻届などの希望
指定日 )
　非現実的なものも含め、災害緊急時にのみ適用のアイデアを



おもしろｗeｂ

皆で出しあえば、まだまだありそうだ。予算は潤沢でなくとも、
住民の知恵で、災害に強い上田市は作れると信じる。

一般財団法人浅間リサーチエクステンションセンター　専務理事　
信州大学繊維学部　特任教授・工学博士　岡田基幸

2月16日(日)19時の軽井沢駅　
1日半ぶりに新幹線「あさま」が復旧

13

東
とう

寺
じ

百
ひゃく

合
ごう

文
もん

書
じょ

http://hyakugo.kyoto.jp/

京都の東寺に伝えられた日本中世（８世紀から 18世紀までの約
１千年間）のおよそ２万５千通に及ぶ古文書。現在は京都府立総合
資料館が所蔵。2014年３月３日に公開された。「Kid'sひゃくごう」
という子供向けの解説もわかりやすい。「百合百話」と題した解説
文も興味深い。たとえば、寺の評定にひどく遅刻すると供料（給料
となるお米）をカットするという罰則が設けられていることなどが
説明されている。
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千曲川地域の 芸術家を訪ねる　

更
さら

科
しな

花
はな

織
おり

工
こう

房
ぼう

  あんず染め　
窪田孟

たけ

恒
つね

さん

長
野
県
千
曲
市
に
あ
る
「
し
な
の
鉄

道
・
屋
代
駅
」
か
ら
北
東
へ
約
４
ｋ
ｍ

畑
中
の
道
を
行
く
と
、
畑
が
切
れ
た
辺

り
か
ら
民
家
が
見
え
て
山
懐
に
包
ま
れ

た
閑
静
な
倉
科
地
区
に
入
る
。
山
の
裾

野
に
こ
ん
も
り
と
し
た
森
が
あ
り
、
そ

の
手
前
の
一
角
に
更
級
花
織
工
房
が
あ

る
。
工
房
に
着
く
と
、
窪
田
さ
ん
は
工

房
の
前
に
出
て
お
ら
れ
て
、「
ま
ず
は
こ

ち
ら
へ
」
と
染
め
の
現
場
へ
案
内
し
て
く

だ
さ
っ
た
。
青
空
の
下
、
屋
敷
を
囲
む

木
々
に
さ
わ
や
か
な
風
が
通
り
過
ぎ
て

ゆ
く
。
農
道
と
の
境
に
、
あ
ん
ず
の
古

木
を
１
ｍ
弱
に
切
り
そ
ろ
え
た
木
材
が

う
ず
た
か
く
積
み
上
げ
ら
れ
、
可
憐
な

草
花
が
咲
き
乱
れ
る
庭
の
中
央
に
は
染

液
が
入
っ
た
水
槽
が
あ
る
。

窪
田
さ
ん
は
１
９
４
１
年
生
ま
れ
。

美
術
専
門
学
校
を
卒
業
後
、
広
告
代

理
店
で
デ
ザ
イ
ナ
ー
と
し
て
勤
務
。
26

原画と型紙
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歳
の
時
、
手
に
し
た
本
の
藍
絣
の
写
真

を
見
て
そ
の
美
し
さ
に
心
を
奪
わ
れ
た
。

著
者
の
織
物
研
究
所
に
頼
み
、
数
年
間

見
習
い
と
し
て
染
色
と
機
織
り
の
知
識

や
技
術
を
身
に
付
け
た
。

千
曲
市
に
帰
っ
て
32
歳
で
独
立
し
、

あ
ん
ず
染
め
の
研
究
を
始
め
る　

幼
少

の
こ
ろ
か
ら
、
あ
ん
ず
の
花
の
下
で
仕

事
を
し
た
い
と
思
い
続
け
、
兄
弟
の
力

を
借
り
工
房
を
建
て
た
。

最
初
か
ら
仕
事
が
う
ま
く
い
っ
た
わ

け
で
な
く
、
暮
ら
し
の
糧
に
無
地
の
帯

を
織
っ
た
。
常
に
心
に
あ
っ
た
の
は
父
の

生
家
の
原
風
景
で
あ
っ
た
。
あ
ん
ず
の

地
で
あ
っ
た
の
で
、
春
に
あ
ん
ず
の
花

が
咲
く
と
、
春
祭
り
で
草
餅
や
祭
り
用

の
料
理
が
種
々
並
ぶ
。
あ
ん
ず
の
花
の

下
で
遊
ん
だ
り
、
絵
を
描
い
た
り
し
た
。

こ
の
地
と
自
分
の
呼
吸
が
合
っ
て
い
た
の

だ
と
思
う
。

Ｑ　

染
め
方
を
教
え
て
い
た
だ
け
ま

す
か
。

Ａ　

伐
採
し
た
あ
ん
ず
の
幹
や

払
っ
た
枝
を
チ
ッ
プ
に
し
水
か
ら

煮
出
し
た
液
に
白
糸
を
浸
け
ま
す
。

思
う
色
が
出
る
ま
で
何
度
も
繰
り

返
し
ま
す
。
一
度
染
め
は
サ
ー
モ
ン

ピ
ン
ク
に
な
り
、
透
明
感
が
あ
り

そ
れ
は
美
し
い
。
二
度
、
三
度
と

染
め
て
い
く
と
そ
の
都
度
違
う
色
に

な
り
、
新
し
い
発
見
や
驚
き
が
あ

り
ま
す
。
あ
ん
ず
の
実
は
青
い
う
ち
な

ら
染
液
に
使
え
ま
す
。
葉
も
黄
色
に
染

め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
結
論
と
し

て
、
幹
の
チ
ッ
プ
が
良
い
と
な
り
ま
し
た
。

幹
も
伐
採
さ
れ
て
何
年
か
寝
か
せ
た
も

の
と
日
の
新
し
い
も
の
で
は
色
が
違
い

ま
す
。
あ
ん
ず
染
め
の
原
液
は
淡
い
オ

レ
ン
ジ
色
。
染
料
に
手
を
加
え
色
の
調

整
を
し
ま
す
。
黒
っ
ぽ
い
色
に
す
る
に
は

鉄
媒
染
を
、
赤
茶
色
に
は
焼
ミ
ョ
ウ
バ

ン
を
入
れ
ま
す
。
そ
の
都
度
変
化
が
出

あんず原木

窪田孟恒さん
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て
、
染
め
る
回
数
、
液
の
濃
さ
に
よ
っ

て
グ
レ
ー
、
緑
が
か
っ
た
グ
レ
ー
、
こ
げ

茶
等
に
な
り
ま
す
。
す
べ
て
が
一
期
一
会
。

だ
か
ら
「
前
と
同
じ
色
で
」
と
い
う
注

文
に
は
応
じ
ら
れ
な
い
ん
で
す
。　

Ｑ　

染
め
の
仕
事
を
し
て
い
て
幸
せ

を
感
じ
る
の
は
ど
ん
な
時
で
す
か
。

Ａ　

私
の
染
め
場
は
屋
外
に
あ
る
の

で
、
こ
こ
で
染
め
て
い
る
と
、
私
自
身

が
自
然
・
宇
宙
と
一
体
化
し
、
庭
の
草

木
の
匂
い
や
ヒ
ョ
ウ
モ
ン
チ
ョ
ウ
が
戯
れ

る
景
色
に
、
力
が
湧
き
あ
が
っ
て
き
ま

す
。
こ
れ
も
屋
外
で
染
め
て
い
る
か
ら

こ
そ
感
じ
ら
れ
る
こ
と
。

次
に
屋
内
を
見
せ
て
い
た
だ
い
た
。

機
織
り
機
の
他
に
珍
し
い
機
械
が
広
い

工
場
に
所
狭
し
と
並
ん
で
い
る
。
染
め

上
げ
ら
れ
た
原
糸
も
籠
に
入
れ
ら
れ
出

番
を
待
ち
、
応
接
テ
ー
ブ
ル
の
上
に
は

柄
の
入
っ
た
絣
織
の
反
物
や
小
物
が
並

べ
ら
れ
て
い
る
。

Ｑ　

い
ろ
い
ろ
な
機
が
あ
り
ま
す
が

用
途
が
違
う
の
で
す
か
。

Ａ　

こ
れ
は
反
物
用
、
こ
っ
ち
は
帯

用
、
こ
れ
は
タ
ピ
ス
ト
リ
ー
と
幅
が
違

い
、
み
ん
な
用
途
が
違
い
ま
す
。
織
り

だ
け
で
は
な
い
色
々
な
用
途
の
も
の
が

そ
ろ
っ
て
い
ま
す
。

Ｑ　

絣
織
の
こ
の
模
様
は
ど
の
よ
う

に
織
り
こ
む
の
で
す
か
。

Ａ　

絵
絣
織
に
は
型
紙
が
必
要
で
、

そ
の
デ
ザ
イ
ン
は
日
常
生
活
の
中
に
溢

れ
て
い
ま
す
。
更
級
花
織
と
名
付
け
た

の
は
、訪
問
先
で
私
の
作
品
を
見
て
「
は

な
お
り
」
と
い
っ
た
老
婦
人
の
言
葉
に

感
動
し
た
か
ら
で
す
。
た
ど
り
つ
け
な

い
か
も
し
れ
な
い
婦
人
の
言
霊
を
求
め

て
、
私
の
織
物
が
花
織
と
認
め
て
も
ら

え
る
日
ま
で
、
私
は
織
り
続
け
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

Ｑ　

仕
事
を
さ
れ
て
い
て
転
機
に

な
っ
た
こ
と
は
。

Ａ　

１
９
８
０
年
代
の
半
ば
に
市
役

所
が
発
行
す
る
広
報
の
表
紙
に
私
の
工

房
が
掲
載
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
が
き
っ

か
け
で
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
「
関
東
甲
信
越
小
さ

な
旅
」
で
報
映
さ
れ
、
全
国
か
ら
見
学

者
も
増
え
、
私
の
生
活
も
変
わ
り
ま
し

た
。

　

倉
科
の
地
に
は
、
自
然
と
戯
れ
あ

ん
ず
織
り
に
励
む
窪
田
さ
ん
を
静
か
に

タピストリー用の織り機
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包
み
込
む
ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間
が
流

れ
て
い
た
。
窪
田
さ
ん
は
「
あ
ん
ず
は

湧
い
て
く
る
よ
う
な
力
を
与
え
て
く
れ

る
。
そ
の
命
の
力
を
織
物
で
皆
さ
ん
に

伝
え
た
い
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
た
。

私
は
、
窪
田
さ
ん
ご
自
身
が
自
然
の

力
を
宿
し
た
神
霊
で
は
な
い
か
し
ら
と

思
え
て
、
不
思
議
な
魅
力
を
感
じ
た
。

平
成
25
年
９
月
30
日
訪
問

　
　
　
　
　
　
　
　
　

吉
池
み
ど
り更級花織工房

　上田情報ライブラリーでは今……

　図書館で ipadが利用できることをご存知ですか？インターネットは
使えませんが、各地域で行なわれているお祭りや行事の様子を動画で見
たり、上田市立博物館、信濃国分寺資料館に収められている文書などさ
まざまな貴重資料を見ることができます。
　この ipadは UCV（上田ケーブルビジョン）から寄贈されたもので、
その経緯を UCVの中村課長に聞いてみました。

Ｑ　なぜ ipad を図書館に寄贈されたのですか？
Ａ　ＵＣＶが持っている映像を市民のみなさんに見てもらいたいと思っ
たからです。
Ｑ　上田市ではどこの図書館で使えますか？
Ａ　上田図書館、上田情報ライブラリー、東御市立図書館のほか、上田
マルチメディア情報センター、上田市立博物館、ＵＣＶの６か所に置い
てあります。
Ｑ　どんな内容が見られるのですか？内容は増やしていく予定ですか？
Ａ　ＵＣＶが保管している映像が入っています。アーカイブ映像などコ
ンテンツは増やしていく予定です。坂城の神楽も収録したいと考えてい
ます。
Ｑ　台数は増やす予定がありますか？

図書館で ipad
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Ａ　貸出状況を見ながら考えていきます。

　次に、ipadを置いている上田情報ライブラリーの館長に聞いてみま
した。
Ｑ　このサービスはいつから始めたのですか？
Ａ　１年ほど前からです。上田情報ライブラリー関係では、開館 10周
年記念講座の「Edoワールドへようこそ　城下町上田見聞録」で使用し
た古地図などの資料を見ることができます。この講座は、江戸時代の城
下町上田を当時の絵図を中心に読み解いて町民文化や商業などを探り、
今に活きるものとそうでないものを見つめ、現代を考えてみようという
ものです。大好評だったため、講座を受けられなかった方々にも ipad
で古地図などの資料をみてほしいと思います。

Ｑ　ipad の使い方も教えてもらえますか？
Ａ　はい、もちろんです。簡単なので誰でも
手軽に使えます。
Ｑ　利用場所や時間について教えてください。
Ａ　館内での使用に限ります。開館時間内で
1日 1時間、2回までご利用いただけます。
Ｑ　現在の利用状況はどうですか。
Ａ　あまり利用されていません。
Ｑ　貸出はできるのですか？
Ａ　館外への貸出はしません。

　建て替え前の懐かしい上田駅の様子や特急あさま 37号最終列車の動
画は、一瞬タイムスリップしたみたいで必見です。また、ipadで拡大
して見る古地図は、詳細な部分までよく確認できるので、それも魅力の
ひとつだと思います。
　市民の皆さんにどんどん見ていただきたいというＵＣＶの粋な計らい
によって図書館に置かれるようになった ipad。日々忙しさに追われて、
なかなか自分の住む町の歴史に触れることもなかったのですが、わずか
でも覗き見ることで関心をもち、興味が湧き、よりふるさとへの愛着心
が芽生えたような気がしました。ぜひ一度手に取ってみてはいかがで
しょうか？　（望月聡子）
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女性の美を追求する美容師 

春原寿江さん

「
美
し
さ
は
心
身
の
健
康
か
ら
」
の
信

念
を
持
つ
春
原
寿
江
さ
ん
は
、
ヘ
ア
ー

サ
ロ
ン
「
ミ
ネ
ル
ヴ
ァ
」
の
オ
ー
ナ
ー

で
あ
る
と
同
時
に
ビ
ュ
ー
テ
ィ
シ
ャ
ン

で
も
あ
る
。
ヘ
ア
ー
メ
イ
ク
だ
け
で
な
く
、

常
に
全
身
の
美
を
追
求
す
る
。「
女
性

が
美
し
く
な
れ
ば
周
囲
が
明
る
く
な
り
、

世
の
中
全
体
が
ハ
ッ
ピ
ー
に
な
る
」
と
美

容
師
の
仕
事
に
誇
り
を
持
つ
。
そ
ん
な

春
原
さ
ん
を
上
田
市
内
の
美
容
室
に
訪

ね
た
。

店
内
に
入
っ
て
す
ぐ
、
何
と
も
言
え

な
い
淑
や
か
な
雰
囲
気
を
感
じ
た
。「
こ

れ
は
ど
こ
か
ら
」
と
思
う
ま
も
な
く
現

れ
た
春
原
さ
ん
。
そ
の
源
だ
っ
た
。
ロ

ン
グ
ヘ
ア
ー
が
似
合
う
、
す
ら
っ
と
し
た

八
頭
身
美
人
。
歩
き
方
も
話
し
方
も
優

雅
そ
の
も
の
。
た
じ
ろ
ぐ
気
持
を
奮
い

立
た
せ
て
「
美
」
に
関
す
る
質
問
を
ぶ

つ
け
た
。
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Ｑ　

ヘ
ア
ー
メ
イ
ク
だ
け
で
な
く
内

面
美
を
強
調
さ
れ
て
い
ま
す
ね
。

Ａ　

十
数
年
前
に
大
病
を
し
て
か

ら
考
え
が
変
わ
り
ま
し
た
。
そ
れ
ま

で
、
が
む
し
ゃ
ら
に
働
い
て
き
ま
し
た
が
、

入
院
生
活
を
送
っ
て
か
ら
、
健
康
を
第

一
に
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ど

ん
な
に
髪
を
整
え
て
も
、
ど
ん
な
に
き

れ
い
に
メ
イ
ク
し
て
も
健
康
で
な
け
れ

ば
真
の
美
し
さ
は
出
せ
ま
せ
ん
。

Ｑ　

そ
の
た
め
に
何
か
や
っ
て
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
か
。

Ａ　

時
々
断
食
を
し
ま
す
。
２
日
間

の
ミ
ニ
断
食
で
す
が
、
胃
腸
を
休
ま
せ

る
こ
と
で
細
胞
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
さ
せ
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
体
重
調
整
も
で
き

ま
す
。
ま
た
、
姿
勢
を
良
く
す
る
た
め

に
整
体
を
行
っ
て
い
ま
す
。
加
齢
と
と

も
に
前
か
が
み
に
な
り
や
す
い
で
す
が
、

背
筋
を
伸
ば
し
て
骨
盤
を
正
し
ま
す
。

Ｑ　

な
る
ほ
ど
、
春
原
さ
ん
の
美
し

さ
に
納
得
し
ま
し
た
。
外
見
の
美
し
さ

だ
け
で
な
く
春
原
さ
ん
に
は
し
っ
と
り

と
し
た
雰
囲
気
を
感
じ
ま
す
。

Ａ　

自
分
が
幸
せ
で
な
い
と
お
客
様

を
ハ
ッ
ピ
ー
に
で
き
ま
せ
ん
。
つ
ら
い
時

も
前
向
き
な
気
持
ち
に
切
り
替
え
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。
毎
朝
「
口
角
を
指

で
持
ち
上
げ
て
20
秒
間
」
を
続
け
て
い

ま
す
。
気
持
が
明
る
く
な
る
し
、
体
の

活
性
が
上
が
る
効
果
も
あ
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
お
試
し
く
だ
さ
い
。

15
年
ほ
ど
前
、
春
原
さ
ん
は
都
内

の
化
粧
品
会
社
が
開
い
た
ビ
ュ
ー
テ
ィ

ア
ー
ト
セ
ッ
シ
ョ
ン
で
、
グ
ラ
ン
プ
リ
と

特
別
賞
を
獲
得
し
た
。「
誰
に
で
も
似

合
う
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
や
ヘ
ア
ス
タ
イ
ル
な

ん
て
な
い
」
と
そ
の
人
に
合
っ
た
ト
ー
タ

ル
ビ
ュ
ー
テ
ィ
を
追
求
し
て
き
た
結
果
だ
。

ヘ
ア
メ
イ
ク
で
変
身
し
た
お
客
様
の
姿

を
残
そ
う
と
、
春
原
さ
ん
自
身
が
撮
影

し
て
写
真
集
を
作
っ
て
い
る
。
体
験
者

か
ら
は
「
人
生
の
素
敵
な
記
録
と
な
っ

た
」
と
好
評
を
得
て
い
る
。

Ｑ　

お
客
様
の
個
性
や
美
し
さ
を
ど

の
よ
う
に
引
き
出
す
の
か
、
と
て
も
興

味
が
あ
り
ま
す
。

Ａ　

イ
ン
ス
ピ
レ
ー
シ
ョ
ン
で
す
ね
。

お
客
様
の
第
一
印
象
を
も
と
に
、
話
を

し
な
が
ら
徐
々
に
そ
の
人
の
イ
メ
ー
ジ

を
作
り
上
げ
て
い
き
ま
す
。
顔
形
は
関

係
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
そ
の
人
が
落

ち
込
ん
で
い
る
と
き
は
無
理
に
ヘ
ア
チ
ェ

ン
ジ
し
ま
せ
ん
。
多
分
、
ヘ
ア
チ
ェ
ン
ジ

を
し
て
も
似
合
う
こ
と
は
な
い
か
ら
で

す
。「
情
緒
が
表
情
を
つ
く
る
」
を
痛
感

し
て
い
ま
す
。

Ｑ　

女
性
は
い
く
つ
に
な
っ
て
も
美

し
く
な
り
た
い
、
と
思
っ
て
い
ま
す
が
、

女
性
に
対
し
て
ア
ド
バ
イ
ス
を
。

Ａ　

い
く
つ
に
な
っ
て
も
決
し
て
諦
め

な
い
こ
と
で
す
。
さ
ら
に
目
標
を
持
つ
こ
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と
！
「
こ
う
な
り
た
い
、
あ
の
人
の
よ
う

に
な
り
た
い
」
な
ど
。
自
分
な
り
の
目

標
で
良
い
の
で
す
。
そ
し
て
、
そ
れ
に

向
か
っ
て
楽
し
ん
で
努
力
す
る
の
み
！

Ｑ　

や
は
り
努
力
で
す
ね
、
よ
く
わ

か
り
ま
し
た
。
も
う
ひ
と
つ
お
尋
ね
し

た
い
の
で
す
が
、
自
分
の
ヘ
ア
ス
タ
イ

ル
を
決
め
た
り
日
々
の
洋
服
を
選
ん
だ

り
す
る
に
も
セ
ン
ス
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

セ
ン
ス
を
磨
く
コ
ツ
は
あ
り
ま
す
か
。

Ａ　

い
ろ
い
ろ
な
ジ
ャ
ン
ル
の
雑
誌
や

写
真
集
な
ど
を
た
く
さ
ん
見
る
こ
と
で

す
。
私
は
毎
月
20
冊
以
上
に
目
を
通
し

ま
す
。
デ
ザ
イ
ン
や
色
遣
い
な
ど
が
必

ず
潜
在
意
識
と
し
て
残
り
、
感
性
を
育

て
る
こ
と
が
で
き
る
か
ら
で
す
。

２
０
１
３
年
秋
に
は
グ
ロ
ー
バ
ル

ビ
ュ
ー
テ
ィ
コ
ン
グ
レ
ス
で
、
世
界
的

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
ア
シ
ス
タ
ン
ト
を
務
め

た
。
ま
た
、
東
南
ア
ジ
ア
に
美
容
技
術

の
指
導
に
も
出
か
け
る
。

こ
の
よ
う
に
グ
ロ
ー
バ

ル
に
活
躍
し
て
い
る
春

原
さ
ん
は
お
仕
事
一
筋

と
思
い
き
や
、
一
番
の

趣
味
は
魚
釣
り
で
あ

る
。
大
海
原
で
大
魚

を
、
渓
流
で
イ
ワ
ナ
を
、

湖
で
バ
ス
や
ワ
カ
サ
ギ

な
ど
を
、
と
釣
り
場
も
魚
も
さ
ま
ざ
ま
。

好
き
な
魚
は
ア
ジ
科
の
ジ
ャ
イ
ア
ン
ト
ト

レ
バ
リ
ー
（
写
真
）、
名
の
通
り
巨
大
魚

で
あ
る
。「
釣
り
上
げ
る
時
の
駆
け
引
き

が
た
ま
ら
な
い
。
釣
り
上
げ
て
し
ま
う

と
じ
た
ば
た
し
な
い
、
そ
の
潔
さ
に
魅

か
れ
る
」
と
瞳
を
輝
か
せ
る
。
ス
ノ
ボ
ー

歴
も
長
く
、
海
に
山
に
海
外
に
と
行
動

範
囲
は
と
て
つ
も
な
く
広
い
。

ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
に
活
動
し
て
い
る
春
原

さ
ん
の
最
大
の
関
心
事
は
や
は
り
女
性

の
美
。
ヘ
ア
ー
メ
イ
ク
が
終
わ
り
、
お

客
様
の
表
情
が
ぱ
っ
と
明
る
く
な
っ
た

と
き
が
最
も
嬉
し
い
と
い
う
。
ド
ラ

マ
テ
ィ
ッ
ク
な
瞬
間
を
作
り
出
す
プ
ロ

デ
ュ
ー
サ
ー
の
真
骨
頂
を
見
た
思
い
が

し
た
。
同
時
に
、
ス
リ
ム
な
身
体
か
ら

あ
ふ
れ
る
バ
イ
タ
リ
テ
ィ
ー
が
、
春
原

さ
ん
独
特
の
オ
ー
ラ
を
作
り
出
し
て
い

る
と
確
信
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

平
成
26
年
２
月
３
日
訪
問　

伊
藤
文
子

ジャイアントトレバリーを
釣り上げた瞬間
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映画館学事始
芝山　豊

    　
　
（
一
）

あ
る
寒
い
日
、
そ
の
日
が
『
少
女

は
自
転
車
に
の
っ
て
』
の
地
元
で
の
上

映
最
終
日
だ
と
気
づ
い
て
、
ミ
ニ
シ

ア
タ
ー
に
駆
け
込
み
ま
し
た
。
予
想

通
り
観
客
は
僅
か
で
し
た
が
、
エ
ン

ド
・
ク
レ
ジ
ッ
ト
の
ア
ラ
ビ
ア
語
と

英
語
の
文
字
を
お
い
な
が
ら
、「
こ
こ

に
居
あ
わ
せ
た
皆
が
い
ま
暗
闇
の
中

で
余
韻
を
味
わ
っ
て
い
る
。
こ
れ
ぞ

映
画
館
で
映
画
を
観
る
醍
醐
味
だ
」

と
心
の
中
で
ひ
と
り
ご
ち
ま
し
た
。

一
冊
だ
け
売
れ
残
っ
て
い
た
岩
波

ホ
ー
ル
発
行
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
買
い

求
め
て
、
頁
を
捲
っ
て
い
る
と
、
サ

ウ
ジ
ア
ラ
ビ
ア
初
の
女
性
映
画
監

督
ハ
イ
フ
ァ
・
ア
ル
・
マ
ン
ス
ー
ル

（
一
九
七
四
年
生
）
が
、
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
の
中
で
、「
自
分
の
生
ま
れ
た

小
さ
な
町
に
は
映
画
館
は
一
軒
も
な

か
っ
た
。
し
か
し
、
映
画
を
観
た
こ

と
が
な
か
っ
た
わ
け
で
は
な
く
、
テ
レ

ビ
も
あ
れ
ば
、
レ
ン
タ
ル
ビ
デ
オ
屋

さ
ん
も
あ
っ
て
、
映
画
へ
の
愛
は
自
然

に
育
ま
れ
た
」
と
言
う
意
味
の
こ
と

を
語
っ
て
い
ま
し
た
。
四
歳
か
ら
映

画
館
の
椅
子
に
座
っ
て
ま
ん
じ
り
と

も
せ
ず
銀
幕
を
見
つ
め
て
い
た
も
の

に
と
っ
て
は
、「
映
画
館
体
験
が
な
く

て
も
映
画
監
督
に
な
れ
る
」 

と
い
う

当
た
り
前
の
事
実
が
な
ん
だ
か
不
思

議
に
も
思
え
る
の
で
す
が
、
地
元
に

映
画
館
が
な
い
と
い
う
の
は
、
な
に

も
サ
ウ
ジ
ア
ラ
ビ
ア
の
地
方
都
市
に

限
っ
た
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
現
代

の
日
本
の
中
核
都
市
で
も
そ
う
な
り

つ
つ
あ
る
の
で
す
。

二
〇
一
〇
年
六
月
、
九
十
年
の
歴

史
を
誇
っ
た
松
本
市
エ
ン
ギ
ザ
が
閉

館
し
、
二
〇
一
一
年
五
月
に
は
上
田

movie theatre
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デ
ン
キ
館
が
休
館
。
二
〇
一
三
年
一

月
に
は
長
野
市
の
ニ
ュ
ー
商
工
、
十
一

月
、
小
津
安
二
郎
記
念
・
蓼
科
高
原

映
画
祭
の
主
会
場
の
一
つ
だ
っ
た
Ｊ
Ｒ

茅
野
駅
近
く
の
老
舗
映
画
館
「
新
星

劇
場
」
が
閉
館
に
な
り
ま
し
た
。

東
京
銀
座
の
名
画
座
か
ら
地
方

の
駅
前
映
画
館
ま
で
閉
館
の
理
由
は

様
々
で
し
ょ
う
が
、
背
景
に
デ
ジ
タ

ル
化
と
建
物
老
朽
化
問
題
が
あ
る
こ

と
は
間
違
い
な
さ
そ
う
で
す
。

映
画
の
デ
ジ
タ
ル
化
の
も
た
ら
す

光
と
影
は
、
ア
メ
リ
カ
映
画
芸
術
科

学
ア
カ
デ
ミ
ー
が
二
〇
〇
七
年
に
発

表
し
た
『
ザ
・
デ
ジ
タ
ル
・
デ
ィ
レ

ン
マ
』
な
ど
で
議
論
さ
れ
て
き
ま
し

た
。
実
際
、
日
本
の
デ
ジ
タ
ル
化
は
、

米
国
の
レ
ポ
ー
ト
で
予
想
さ
れ
て
い

た
以
上
の
ス
ピ
ー
ド
で
進
み
ま
し
た
。

英
語
で
はfilm

 

と
も
呼
ば
れ
て

き
た
映
画
で
す
が
。
映
画
撮
影
用
に

フ
ィ
ル
ム
を
使
う
作
家
は
よ
ほ
ど
恵

ま
れ
た
人
た
ち
で
、
い
ま
、
ほ
と
ん

ど
い
ま
せ
ん
。
そ
し
て
、
日
本
で
は

二
〇
一
三
年
、
主
要
な
映
画
会
社
の

新
作
の
す
べ
て
が
Ｄ
Ｃ
Ｐ
（
デ
ジ
タ

ル
・
シ
ネ
マ
・
パ
ッ
ケ
ー
ジ
）
と
呼
ば

れ
る
小
さ
な
ハ
ー
ド
・
デ
ィ
ス
ク
で
配

給
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
カ

タ
カ
タ
と
音
を
た
て
て
フ
ィ
ル
ム
が
回

る
映
写
機
で
新
作
を
上
映
す
る
こ
と

は
も
は
や
出
来
な
く
な
っ
た
の
で
す
。

デ
ジ
タ
ル
上
映
に
は
、
Ｄ
Ｃ
Ｐ
専
用

の
サ
ー
バ
ー
と
Ｄ
Ｌ
Ｐ
と
い
う
映
写

機
材
が
必
要
で
、
設
備
費
用
は
当
初

約
一
千
万
円
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
機

材
の
値
段
は
、
い
ま
で
は
、
だ
い
ぶ

安
く
な
っ
て
き
ま
し
た
が
、
メ
ン
テ
ナ

ン
ス
も
含
め
て
考
え
れ
ば
、
そ
れ
な

り
の
投
資
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
古

い
映
画
館
は
、
明
治
の
終
わ
り
か

ら
大
正
に
か
け
て
芝
居
小
屋
と
し
て

建
て
ら
れ
た
も
の
が
改
装
さ
れ
た
も

の
、
あ
る
い
は
、
日
本
映
画
の
黄
金

期
、
昭
和
三
十
年
前
後
に
建
て
ら
れ

た
も
の
が
主
で
す
。
そ
れ
ら
が
最
新

の
耐
震
基
準
を
満
た
す
の
は
困
難
で

す
。
高
い
リ
ス
ク
を
と
っ
て
経
営
を

続
け
る
の
が
難
し
い
こ
と
は
容
易
に

理
解
で
き
ま
す
。

movie theatre
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一
方
、
い
ま
で
は
、
一
般
家
庭
で

も
、
フ
ル
ハ
イ
ビ
ジ
ョ
ン
の
倍
の
解
像

度
を
も
つ
４
Ｋ
横
長
大
画
面
デ
ィ
ス

プ
レ
ー
と
サ
ラ
ウ
ン
ド
音
響
で
映
画

を
鑑
賞
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ス

マ
ホ
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
で
映
画
を
観

て
、
そ
の
体
験
を
チ
ャ
ッ
ト
や
ツ
イ
ー

ト
で
仲
間
と
共
有
す
る
と
い
う
こ
と

が
日
常
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
映

画
館
に
行
か
な
い
若
者
た
ち
が
見
事

に
動
画
を
編
集
し
て
ネ
ッ
ト
に
投
稿

し
、
短
期
間
に
世
界
中
で
何
十
万
人

と
い
う
人
が
そ
の
作
品
を
鑑
賞

す
る
と
い
う
こ
と
も
珍
し
く
は

あ
り
ま
せ
ん
。「
映
画
は
映
画

館
で
観
る
も
の
だ
」
と
の
主
張

は
、
少
な
く
と
も
若
者
た
ち
に

と
っ
て
、
説
得
力
を
も
っ
て
い
ま

せ
ん
。「
嗚
呼
、
つ
い
に
映
画
館

は
消
え
ゆ
く
さ
だ
め
な
の
で
あ

り
ま
し
ょ
う
か
？
」
な
ど
と
活

弁
や
紙
芝
居
風
の
口
調
で
お
ど
け
て

み
て
も
、
ぽ
か
ー
ん
と
さ
れ
る
だ
け

で
す
。

で
も
、ほ
ん
と
う
に
、街
中
か
ら「
映

画
館
の
あ
る
風
景
」
が
消
え
て
し
ま
っ

て
も
大
丈
夫
な
の
で
し
ょ
う
か
？ 

「
大
丈
夫
じ
ゃ
な
い
！
」
と
私
は
思

う
の
で
す
。
文
化
伝
承
の
場
と
多
様

性
を
失
う
こ
と
で
、
私
た
ち
は
何
か

と
て
も
大
切
な
も
の
を
失
っ
て
し
ま
う

こ
と
に
な
る
気
が
す
る
か
ら
で
す
。

こ
ん
な
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、
街
の

中
に
、「
映
画
館
の
あ
る
風
景
」
を

残
し
、
映
画
館
か
ら
街
を
元
気
に

し
て
い
こ
う
。
幸
い
に
も
、
そ
ん
な

思
い
を
抱
く
人
は
、
私
だ
け
で
な
く
、

大
勢
い
ま
し
た
。
松
本
市
街
地
か
ら

映
画
館
が
消
え
た
二
〇
一
〇
年
の
秋
、

第
七
回
み
す
ず
か
る
信
濃
Ｎ
ａ
ｇ
ａ

ｎ
ｏ
映
画
祭
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
《『
映

画
館
の
あ
る
風
景
』　

新
・
映
画
館

主
義
！
》
に
そ
ん
な
人
々
が
集
い
ま

し
た
。

一
種
の
映
画
館
論
『
そ
し
て
誰
も

観
な
く
な
っ
た
』
と
い
う
著
書
で
知

ら
れ
る
大
阪
芸
術
大
学
教
授
重
政

隆
文
さ
ん
、
ト
リ
ウ
ッ
ド
代
表
ポ
レ

ポ
レ
東
中
野
支
配
人
の
大
槻
貴
宏
さ

ん
、
最
古
級
の
映
画
館
高
田
世
界

館
を
拠
点
に
活
動
す
る
「
上
越
映

画
鑑
賞
会
」
の
会
長
の
増
村
俊
一
さ

ん
、
二
〇
〇
四
年
の
中
越
地
震
で
映

画
館
の
な
く
な
っ
た
十
日
町
に
理
想

movie theatre
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の
映
画
館
「
十
日
町
シ
ネ
マ
パ
ラ
ダ

イ
ス
」
を
創
っ
て
し
ま
っ
た
岡
元
眞
弓

さ
ん
、
ア
ニ
メ
の
研
究
な
ど
で
知
ら

れ
る
長
野
出
身
の
映
像
研
究
者
森
本

純
一
郎
さ
ん
ら
多
彩
な
パ
ネ
リ
ス
ト

が
揃
い
ま
し
た
。
映
画
祭
に
招
か
れ

た
『
花
の
あ
と
』
の
中
西
健
二
監
督

や
『
ウ
ル
ト
ラ
銀
河
伝
説
』
の
脚
本

家
小
林
雄
次
さ
ん
、
そ
し
て
、
長
野

市
中
心
市
街
地
で
い
ま
も
共
生
す
る

シ
ネ
コ
ン
を
含
む
４
つ
の
タ
イ
プ
の
異

な
る
映
画
館
の
関
係
者
、
足
繁
く
映

画
館
に
通
い
、
市
民
上
映
運
動
を
続

け
、
長
野
の
映
像
文
化
を
支
え
て
き

た
映
画
フ
ァ
ン
の
皆
さ
ん
、
そ
し
て
、

映
画
館
に
は
滅
多
に
行
か
な
い
女
子

大
生
ま
で
、
い
ま
も
残
る
「
映
画
館

の
あ
る
風
景
」
の
中
に
生
き
る
人
々

が
映
画
と
映
画
館
に
つ
い
て
自
由
に

話
し
あ
い
ま
し
た
。

そ
こ
か
ら
生
ま
れ
て
き
た
の
が
、

映
画
館
を
様
々
な
視
点
や
立
場
か
ら

考
え
る
「
映
画
館
学
」
と
い
う
発
想

で
し
た
。

映
画
館
に
つ
い
て
は
、
長
野
郷
土

史
研
究
会
の
小
林
竜
太
郎
さ
ん
に
代

表
さ
れ
る
よ
う
な
地
道
な
歴
史
研
究

が
あ
り
、
ま
た
、
全
国
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
シ
ネ
マ
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
も
存

在
し
ま
す
。
し
か
し
、
映
画
館
に
つ

い
て
、
作
家
側
、
製
作
側
、
配
給
側
、

興
行
側
、
観
客
側
、
地
域
行
政
側
な

ど
す
べ
て
の
立
場
か
ら
、
超
域
的
に

研
究
し
、
自
由
に
語
り
あ
う
集
ま
り

は
、
い
ま
ま
で
全
く
存
在
し
て
い
な

か
っ
た
の
で
す
。

東
日
本
大
震
災
、
長
野
北
部
地

震
、
福
島
原
発
事
故
と
い
っ
た
状
況

の
下
で
、
長
野
市
の
映
画
祭
は
立

ち
消
え
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、

二
〇
一
三
年
十
一
月
、
つ
い
に
、「
映

画
館
学
」
の
た
め
の
集
ま
り
、「
映

画
館
学
会
」
が
発
足
し
ま
し
た
。

さ
て
、「
映
画
館
学
」
っ
て
ど
の
よ

う
な
も
の
な
の
で
し
ょ
う
か
？
次
回
そ

れ
を
わ
か
り
や
す
く
ご
紹
介
で
き
れ

ば
と
思
い
ま
す
。
乞
う
ご
期
待
！

《
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
》

清
泉
女
学
院
大
学
教
授
（
比
較
文

学
、
映
像
文
化
論
、
メ
デ
ィ
ア
・
リ

テ
ラ
シ
ー
、
文
化
共
生
学
）。
清
泉

女
学
院
教
育
文
化
研
究
所
所
長
。
映

画
に
つ
い
て
の
コ
ラ
ム
執
筆
、
映
画
館

で
の
公
開
講
座
実
施
等
も
行
っ
て
い
る
。

モ
ン
ゴ
ル
文
学
究
者
と
し
て
『
モ
ン
ゴ

ル
文
学
へ
の
誘
い
』（
共
編
著
）、
明

石
書
店
、
２
０
０
３
年
、
オ
ン
デ
マ

ン
ド
版
２
０
１
３
年
等
が
あ
る
。

movie theatre
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あとがき

　地元でハイキング同好会「歩こう会」を立ち上げて

２年が経つ。会員は５０代から７０代、初心者からベ

テランまで約２０人。男女ほぼ半々。冬季を除いて、

４月から１１月まで月１回近郊の山に登る。春は新緑、

夏は涼を求めて、秋は紅葉狩りと季節に合わせて山を

選ぶ。これまでに四阿山、根子岳、栂池高原などへ出

かけた。一泊で尾瀬ヶ原へも。

　健康増進にと始めた同好会だが、意外な効果が見え

てきた。コミュニケーション増進である。会員２０人

の中には地域の顔役あり、野菜栽培の師匠あり、川柳

子ありで、山行中話題はつきない。足を動かしながら

口もよく動く。頂に立った時の爽快感は言うまでもな

いが、よくしゃべりよく笑った後のアットホーム感は

大きい。下りの足取りも軽い。

　一過性になりがちな地域のつながりだが、定期的に

集うことで日常での会話が増えた。「近くで畑を借り

たいんだけど」「あそこの地主知ってるから聞いてあ

げるよ」　「地元の歴史を知りたい」「神社に記録が保

存されてるよ」など情報交換につながっている。

　「歩こう会　アルコール会に　早変わり」

ということもあるが、地域交流の輪が少しずつ拡がっ

ている。（木漏れ日）
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