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グラウンドでは若者たちの闘志が燃え、歓声が沸き上がる。
木陰は疲れを癒すオアシス、小麦色の笑顔が集う高原の夏。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　表紙写真・文　矢幡正夫　　　　
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　国際協力専門家　

村居正雄さん

歯
科
開
業
医
と
し
て
36
年
、
そ
の
間
長
い
時
間

を
か
け
て
徐
々
に
重
心
を
移
し
た
村
居
正
雄
さ
ん

（
72
歳
）
は
、
現
在
ア
ジ
ア
の
国
々
で
国
際
協
力

専
門
家
と
し
て
活
躍
中
で
あ
る
。
若
い
頃
か
ら
５

年
10
年
先
を
見
据
え
て
、
ど
の
よ
う
な
歯
科
医
師

を
目
指
し
た
ら
良
い
か
模
索
し
て
き
た
。
昭
和
64

年
、
厚
生
省
が
募
集
し
た
第
１
回
開
発
途
上
国
派

遣
専
門
家
研
修
の
受
講
が
国
際
協
力
へ
の
き
っ
か
け

と
な
っ
た
。
当
時
47
歳
で
あ
っ
た
。
開
業
医
と
し
て

多
忙
の
中
で
の
決
断
は
、
新
し
い
人
生
へ
の
挑
戦
を

決
め
た
瞬
間
で
も
あ
っ
た
。
終
始
に
こ
や
か
な
表
情

で
話
さ
れ
る
村
居
さ
ん
だ
が
、
67
歳
で
診
療
所
を

閉
じ
て
第
二
の
人
生
を
踏
み
出
す
ま
で
、
言
葉
で

は
言
い
表
せ
な
い
葛
藤
が
あ
っ
た
に
違
い
な
い
。
そ

の
転
身
の
素
顔
に
迫
っ
た
。

東ティモールの美しいビーチ

Ｑ　

歯
科
診
療
所
を
開
い
て
お
ら
れ

た
と
き
の
こ
と
を
お
聞
か
せ
い
た
だ
け

ま
す
か
？

Ａ　

昭
和
48
年
に
父
の
後
を
継
い
で

開
業
医
に
な
っ
た
の
で
す
が
、
ち
ょ
う

ど
日
本
経
済
は
高
度
成
長
期
で
、
小
児

む
し
歯
の
洪
水
と
言
わ
れ
た
時
代
で
し

た
。
戦
中
戦
後
の
貧
し
い
時
代
の
反
動

で
、
多
く
の
親
た
ち
は
自
分
の
子
ど
も

や
孫
に
は
甘
い
も
の
を
た
ら
ふ
く
食
べ
さ

せ
た
い
と
願
っ
て
い
た
。
昭
和
40
年
代

は
、
水
俣
病
や
四
日
市
喘
息
な
ど
の
公

害
病
が
社
会
問
題
に
な
っ
た
時
代
で
す
。

子
供
た
ち
の
治
療
を
し
な
が
ら
、﹁
社

会
が
病
気
を
作
っ
て
い
る
﹂
と
い
う
思
い

を
強
く
し
ま
し
た
。

来
る
日
も
来
る
日
も
診
察
室
は
子
ど

も
の
患
者
で
溢
れ
、
子
供
の
泣
き
声
が

絶
え
な
か
っ
た
。
体
力
的
に
も
疲
労
困

憊
し
、
こ
れ
は
本
来
あ
る
べ
き
歯
科
医

師
の
仕
事
で
は
な
い
と
毎
日
悩
み
ま
し
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た
。
賽
の
河
原
の
よ
う
な
状
態
に
、
予

防
以
外
に
救
う
手
立
て
は
な
い
と
考
え

て
、母
親
学
級
（
妊
婦
教
室
）
で
指
導
し
、

乳
幼
児
健
診
や
保
育
園
の
園
医
、
小
学

校
の
校
医
を
担
当
す
る
中
で
、
徐
々
に

親
た
ち
の
意
識
が
変
わ
っ
て
き
た
こ
と
を

感
じ
ま
し
た
。
子
供
た
ち
の
む
し
歯
は

着
実
に
減
少
し
て
い
き
ま
す
。
昭
和
44

年
に
87
％
だ
っ
た
３
歳
児
の
む
し
歯
罹

患
率
は
、
54
年
に
は
55
％
に
な
り
、
と

も
に
努
力
し
た
保
健
婦
た
ち
と
肩
を
抱

き
合
っ
て
喜
ん
だ
こ
と
を
今
で
も
よ
く

覚
え
て
い
ま
す
。

Ｑ　

自
分
の
子
ど
も
が
小
さ
い
時
の

こ
と
を
思
い
出
し
ま
し
た
。
本
当
に
む

し
歯
が
多
か
っ
た
で
す
よ
ね
。
そ
の
後

診
療
所
を
経
営
し
な
が
ら
、
国
際
協
力

専
門
家
に
な
ら
れ
る
準
備
を
さ
れ
た
の

で
す
ね
。
大
変
だ
っ
た
の
で
は
な
い
で

す
か
？

Ａ　

東
京
で
の
研
修
中
は
、
患
者
さ

ん
の
数
を
減
ら
し
て
、
歯
の
メ
ン
テ
ナ

ン
ス
や
疾
患
予
防
に
努
め
ま
し
た
。
歯

科
疾
患
は
予
防
で
き
る
こ
と
を
伝
え
、

海
外
に
出
か
け
る
機
会
が
増
え
る
の
で
、

患
者
さ
ん
た
ち
に
は
日
頃
か
ら
自
己
管

理
の
大
切
さ
を
理
解
し
て
実
践
し
て
も

ら
う
よ
う
に
努
め
ま
し
た
。
お
か
げ
で

収
入
は
激
減
し
ま
し
た
が
（
笑
）。

Ｑ　
お
医
者
さ
ん
と
患
者
さ
ん
っ
て
、

症
状
を
話
し
た
ら
終
わ
り
と
い
う
の
が

普
通
で
す
が
、
そ
う
い
う
こ
と
を
話
し

合
え
る
関
係
っ
て
素
晴
ら
し
い
と
思
い

ま
す
。
診
療
所
を
閉
じ
ら
れ
る
と
き
に
、

ご
家
族
の
反
対
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た

か
？Ａ　

医
師
は
生
涯
現
役
が
当
然
の
よ

う
に
言
わ
れ
ま
す
が
、
へ
そ
曲
が
り
の
私

は
50
歳
以
後
の
歯
科
医
師
人
生
で
何
を

目
指
す
か
模
索
し
て
い
ま
し
た
。
厚
生

省
の
研
修
に
参
加
し
た
の
は
47
歳
で
し

た
が
、
そ
の
頃
か
ら
家
族
に
は
、
医
療

に
恵
ま
れ
な
い
途
上
国
の
人
た
ち
の
役

に
立
ち
た
い
と
い
う
気
持
を
伝
え
て
き

ま
し
た
。
家
族
は
そ
の
過
程
を
ず
っ
と

見
て
き
ま
し
た
の
で
﹁
仕
方
な
い
﹂
と

諦
め
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
（
笑
）。

Ｑ　
着
実
に
準
備
を
さ
れ
た
の
で
す

ね
。
そ
し
て
国
際
協
力
に
関
わ
る
よ
う

に
な
っ
て
25
年
。
と
て
も
難
し
い
お
仕

事
の
よ
う
に
見
え
る
の
で
す
が
。

Ａ　

研
修
終
了
後
、
国
際
保
健
医
療

に
従
事
す
る
に
は
ど
の
よ
う
な
手
順
が

必
要
か
、
歯
科
保
健
分
野
で
ど
の
よ
う

な
国
際
協
力
の
事
例
が
あ
る
の
か
、
途

上
国
の
実
態
は
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か

な
ど
情
報
収
集
し
ま
し
た
。
歯
の
治
療

法
に
は
教
科
書
や
マ
ニ
ュ
ア
ル
が
あ
り

ま
す
が
、
国
際
協
力
の
場
合
に
は
相
手

国
の
状
況
が
異
な
る
の
で
、
相
手
国
と
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の
交
渉
や
協
力
の
内
容
も
さ
ま
ざ
ま
で

す
。
相
手
国
政
府
と
の
交
渉
や
援
助
に

ふ
さ
わ
し
い
ニ
ー
ズ
調
査
、
現
地
の
パ
ー

ト
ナ
ー
を
探
す
作
業
だ
け
で
、
す
ぐ
に

1
年
ぐ
ら
い
経
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
一

番
大
変
な
の
は
、
活
動
資
金
の
調
達
で

す
。
会
員
数
80
名
ほ
ど
の
弱
小
Ｎ
Ｇ
Ｏ

で
す
か
ら
会
費
収
入
や
寄
付
だ
け
で
は

活
動
で
き
ま
せ
ん
。
国
内
の
財
団
や
Ｊ

Ｉ
Ｃ
Ａ
な
ど
に
補
助
金
申
請
を
す
る
の

で
す
が
、
こ
の
申
請
手
続
き
や
報
告
書

の
提
出
が
真
に
煩
雑
で
す
。
活
動
を
支

え
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
Ｎ
Ｇ
Ｏ
の
マ
ネ
ー

ジ
メ
ン
ト
や
ニ
ュ
ー
ス
レ
タ
ー
の
発
行
な

ど
、
年
中
暇
な
し
で
す
。

Ｑ　

村
居
さ
ん
は
平
成
２
年
に
、
青

年
海
外
協
力
隊
Ｏ
Ｂ
の
歯
科
医
師
や

開
業
医
、
大
学
関
係
者
に
呼
び
か
け
て
、

Ｎ
Ｇ
Ｏ
を
設
立
し
て
、
ソ
ロ
モ
ン
諸
島

や
カ
ン
ボ
ジ
ア
、
ミ
ャ
ン
マ
ー
な
ど
で

歯
科
医
師
を
育
て
、
歯
科
保
健
調
査
や

保
健
指
導
、
小
学
校
の
洗
口
施
設
や
ト

イ
レ
の
整
備
、
井
戸
掘
り
、
熱
帯
雨
林

の
植
林
活
動
な
ど
多
岐
に
亘
る
活
動
を

さ
れ
て
き
ま
し
た
ね
。
そ
し
て
マ
レ
ー

小学校歯科検診

シ
ア
・
ボ
ル
ネ
オ
の
先
住
民
族
の
子
供

た
ち
の
学
校
保
健
活
動
を
経
て
、
昨
年

か
ら
は
東
テ
ィ
モ
ー
ル
で
の
支
援
を
始

め
ら
れ
た
と
の
こ
と
。
国
際
協
力
で
最

も
困
難
な
こ
と
は
何
で
し
ょ
う
か
？

Ａ　

国
際
協
力
は
、
い
ず
れ
そ
の
国

か
ら
撤
退
す
る
こ
と
を
前
提
に
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
組
み
ま
す
。
相
手
国
で
人
材
が

育
ち
、
自
ら
の
力
で
事
業
を
展
開
で
き

る
よ
う
に
支
援
す
る
こ
と
が
ゴ
ー
ル
で

す
。
し
か
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
国
に
は
内

戦
や
貧
困
、
女
性
の
権
利
の
不
平
等
、

伝
統
文
化
や
宗
教
な
ど
難
し
い
課
題
が

あ
っ
て
一
筋
縄
で
は
い
き
ま
せ
ん
。

現
地
で
は
、
ま
ず
現
状
を
観
察
し

不
健
康
に
至
っ
た
原
因
を
分
析
し
ま

す
。
先
進
国
が
も
た
ら
し
た
物
質
文
明

は
、
途
上
国
で
新
た
な
環
境
破
壊
や
病

気
を
作
り
出
し
て
い
ま
す
。
灰
や
炭
で

歯
を
こ
す
っ
た
り
小
枝
で
磨
い
た
り
す
る

彼
ら
の
伝
統
的
な
歯
磨
き
法
は
、
途
上
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国
で
の
指
導
の
在
り
方
に
ヒ
ン
ト
を
与

え
て
く
れ
ま
す
。

Ｑ　

多
く
の
壁
が
立
ち
は
だ
か
る
中
、

活
動
を
継
続
す
る
に
は
強
い
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
が
欠
か
せ
な
い
と
思
う
の
で
す

が
。Ａ　

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
と
い
っ

た
大
袈
裟
な
も
の
は
何
も
あ
り
ま
せ
ん
。

あ
る
の
は
好
奇
心
で
し
ょ
う
か
。
物
好

き
な
ん
で
す
よ
。
何
と
か
な
る
さ
と
い
っ

た
生
来
の
楽
観
主
義
も
あ
り
ま
す
。

Ｑ　

村
居
さ
ん
は
さ
り
げ
な
く
お
っ

し
ゃ
い
ま
す
が
、
や
は
り
難
し
い
お
仕

事
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
ん
な
ハ
ー
ド
な

活
動
を
続
け
て
い
く
に
は
健
康
が
欠
か

せ
な
い
と
思
い
ま
す
が
、
健
康
法
を
お

聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

Ａ　

週
1
回
の
ス
ト
レ
ッ
チ
教
室
以

外
に
特
に
こ
れ
と
い
っ
た
健
康
法
は
し

て
い
ま
せ
ん
。
毎
年
簡
易
人
間
ド
ッ
ク

を
受
診
し
て
い
て
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

が
遺
伝
的
に
高
い
の
で
、
主
治
医
の
も

と
で
治
療
薬
を
処
方
し
て
も
ら
っ
て
い

ま
す
。
食
生
活
は
魚
と
野
菜
が
中
心
で

す
。
ア
ジ
ア
の
国
に
出
か
け
た
時
に
は
、

大
体
ど
こ
で
も
中
華
料
理
店
が
あ
る
の

で
助
か
り
ま
す
。
毎
晩
晩
酌
を
し
て
ス

ト
レ
ス
を
溜
め
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す

（
笑
）。

体
力
的
な
こ
と
も
あ
る
の
で
、
あ
と

数
年
で
し
ょ
う
か
。
国
際
協
力
活
動
は

家
に
残
る
奥
さ
ん
も
元
気
で
な
い
と
続

け
ら
れ
ま
せ
ん
。
夫
婦
で
健
康
を
維

持
し
て
、
で
き
る
限
り
活
動
を
続
け
て
、

東
南
ア
ジ
ア
の
厳
し
い
状
況
に
置
か
れ

て
い
る
人
々
と
思
い
を
共
有
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

あ
と
数
年
、
と
い
う
こ
と
は
村
居
さ

ん
の
中
に
は
既
に
﹁
第
三
の
人
生
﹂
の

構
想
が
出
来
上
が
っ
て
い
る
の
で
は
？　

い
つ
か
そ
の
こ
と
に
つ
い
て
も
伺
っ
て
み

た
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

平
成
27
年
４
月
６
日
訪
問

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

伊
藤
文
子保健省の歯科保健担当者に歯ブラシ2000本贈呈
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上田情報ライブラリーでは今…
         

仕事場で “ 即 ” 役立つスキルを身につけませんか？
　　　　　「仕事の基本セミナー」

　「人の意見を批判しない！」「できる、できないは考えない！」「思
いついたことをどんどん出していく！」これはどんな意見にも必ず
ヒントが隠れていると考える、末広講師の「仕事の基本セミナー」
での一幕です。
　セミナーの受講者たちは限られた時間の中、ポストイットを使っ
てテーマに沿ったアイデアをどんどん出していきます。楽しそうで
したので、2度目の取材では私も参加しました。　

　この「仕事の基本セミナー」は、起業を目指す人、転職・就職し
たい人、自己啓発したい人、社員を教育したい人などを対象に、毎
月 1回金曜日の 18時 30分～ 20時まで、上田駅前ビル「パレオ」
４階のセミナールームで開催しています。

　講師は中小企業診断士の末広
繁和さん。これまで 200社の
ISO導入のアドバイザーを手掛
けてきました。セミナーも 6月
19日でなんと 93回目を迎え、今
年で 9年目になります。１回ご
との完結型研修なので気楽に参
加できます。
　講座の目的は、自分で考え行
動できる「考えるエンジン」を 末広繁和さん
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持つ人材の育成、ものの見方を変えそれを実践していく力の養成、
企画力やマネジメント力のスキルアップです。そのために「対話を
通して気付きを引き出す体験」や「犯人探しから恋人探しへの思考
変換の体験」「知識偏重から知識の活用を体験」などと、いろいろ
な角度から訓練していきます。

　この日は 20代の女性から
60代の男性まで幅広い世代
が 10名程集まりました。二
つのグループに分かれ、参
加体験型の研修なのでまず、
すべての受講者に役割が与
えられます。リーダー、記
録係、時間係、発表係を 20秒でパパッと決めなければなりません。
講師から課題が与えられ、決められた時間内に思いついた回答をと
にかく書き出す。本日の課題は、スイーツのお店で給料を一人につ
き 100万円アップするには何ができるか考えます。ぼやっとしてい
る暇はありません。そして、テーブルの中央に用意された模造紙に
簡単な説明を添えながらポストイットを貼り、みんなで情報提供し
合います。人前で話すことが苦手な人も、自分の意見を書いた紙を
貼り付ければ良いので、自然と参加できるシステムです。
　これは「短時間対話法」といって末広講師が編み出したものです。

人とつながることが
大事で、誰一人欠け
ることなくつながる
ことで情報が入って
くる、そしてひらめ
きがある。また、同
意が多ければそれは
必要ということにな
り、何が重要かが見
えてくると講師は言
います。仕事の基本
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である「組織や個人の能力を引き出すスキル」を磨くセミナーは
いつも活気に溢れています。

　前回の 5月 15日におじゃました時も同様で、初対面の人同士が
グループに分かれて話し合うのですが、みんな以前からの知り合
いのようにリラックスしていました。そのあたりを末広さんにお
伺いしたところ、馴染みやすい空間を常に心がけているとのこと
でした。
　末広さんはベトナムでも年間 6～ 10回講義されていて、今年度
既に４回行っているそうです。ISOを導入したことにより働きやす
くなり、残業が減ったのに仕事の成果は以前の３倍になったとい
う会社も出てきていて、個々の意識や目標が明確になり、みんな
が元気になる、使わなければもったいないと笑います。末広さん
の気さくで柔軟な懐の広さが伝わってきました。

　この講座にはポイント制度があり、参加ごとに１ポイント。参
加者紹介でさらに１ポイント。6ポイントで資料代１回分サービス。
なんだかスーパーで買い物しているような親しみ感がありません
か？
　セミナーは～仕事で活用～と唱っていますが、ここで学ぶ精神
は仕事だけでなく、普段の人付き合いから PTAや地区などのいろ
いろな場面に役立つ情報が満載の講座です。ぜひとも体験いただ
きたいです。　　　　　　　　　　　　　　　　　　（望月　聡子）

仕事の基本セミナー日程は、下記の
上田情報ライブラリーWebサイトに
掲載されています。

http://www.city.ueda.nagano.jp/tanoshimu/toshokan/library/index.html
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小海町高原美術館
～大自然のなかのアート空間～

松
原
湖
畔
を
過
ぎ
、
雄
大
な
八
个

岳
連
峰
に
導
か
れ
る
よ
う
に
車
を
走
ら

せ
る
。
小
海
町
高
原
美
術
館
は
松
原

湖
高
原
の
標
高
１
３
０
０
㍍
の
地
に

建
つ
。
広
い
駐
車
場
の
先
に
は
鉄
筋
コ

ン
ク
リ
ー
ト
の
細
長
い
塀
が
建
ち
、
美

術
館
の
全
容
は
見
る
こ
と
が
で
き
な
い
。

そ
こ
に
建
築
家
・
安
藤
忠
雄
氏
の
設
計

上
の
ね
ら
い
が
あ
っ
た
の
だ
と
、
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
し
て
初
め
て
知
る
こ
と
と
な
る
。

就
任
し
て
７
年
目
の
前
島
孝
一
館
長

は
、
美
術
館
で
の
経
験
が
豊
富
な
ご
様

子
。
そ
の
館
長
と
、
１
９
９
７
年
の
開

館
当
初
か
ら
と
い
う
学
芸
員
の
中
嶋
実

さ
ん
の
お
ふ
た
り
に
お
話
い
た
だ
い
た
。

Ｑ　

大
自
然
の
中
の
す
て
き
な
美
術

館
で
す
ね
。
ど
の
よ
う
に
し
て
こ
の
場

所
が
選
ば
れ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

中
嶋
学
芸
員
：
こ
こ
は
町
の
所
有
地

で
、
も
と
も
と
は
牧
場
だ
っ
た
場
所
な

展望台から美術館と八ヶ岳連峰を望む

信濃の美術館を歩く
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ん
で
す
。
美
術
館
は
若
者
定
住
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
の
一
環
と
し
て
建
て
ら
れ
ま
し
た
。

Ｑ　

受
付
に
入
る
と
い
っ
ぺ
ん
に
視
界

が
ひ
ら
け
ま
す
ね
。
展
示
室
へ
の
ス
ロ
ー

プ
も
新
緑
が
映
え
て
と
て
も
美
し
い
で

す
！　

安
藤
忠
雄
さ
ん
の
設
計
と
い
う

こ
と
で
す
が
、
特
徴
や
見
ど
こ
ろ
を
教

え
て
く
だ
さ
い
。

中
嶋
学
芸
員
：
コ
ン
ク
リ
ー
ト
と

鉄
、
ガ
ラ
ス
の
モ
ダ
ン
建
築
で
す
。
入

口
は
お
さ
え
た
造
り
に
な
っ
て
い
る
の
で
、

表
か
ら
は
分
か
り
ま
せ
ん
が
、
中
に
入

る
と
視
界
が
広
が
っ
て
い
く
。
そ
こ
が

ね
ら
い
な
の
で
す
。
安
藤
さ
ん
は
斜
面

が
お
好
き
な
方
で
、
土
地
の
特
徴
を
い

か
し
て
設
計
さ
れ
ま
し
た
。
１
階
の
受

付
か
ら
地
下
の
展
示
室
へ
の
ス
ロ
ー
プ
は
、

日
常
か
ら
非
日
常
へ
の
入
口
と
い
え
ま

す
ね
。

　
Ｑ　

そ
れ
で
地
下
に
展
示
室
が
あ
る

の
で
す
ね
。
そ
れ
か
ら
、
庭
に
は
３
階

建
て
の
展
望
台
が
あ
り
ま
す
が
、
美
術

館
の
屋
上
を
展
望
台
に
は
し
な
か
っ
た
の

で
す
ね
。

前
島
館
長
：
展
望
台
か
ら
は
美
術

館
の
全
容
と
八
个
岳
連
峰
を
い
ち
ど
き

に
見
る
こ
と
が
で
き
る
ん
で
す
よ
。
建

物
の
お
も
し
ろ
さ
と
雄
大
な
風
景
を
ぜ

ひ
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

Ｑ　

帰
り
に
登
っ
て
み
る
こ
と
に
し

ま
す
。
ど
ん
な
光
景
が
見
ら
れ
る
の
か
、

わ
く
わ
く
し
ま
す
！

さ
て
、
現
在
開
か
れ
て
い
る
現
代
作

家
３
名
の
企
画
展
﹁
そ
こ
に
あ
る
も
の

︱
モ
ノ
ク
ロ
ー
ム
の
魅
力
︱
﹂（
６
／
７

ま
で
）
は
、
鉛
筆
に
よ
る
細
密
画
や
木

版
画
な
ど
、
素
晴
ら
し
い
展
示
で
す
ね
。

こ
う
し
た
企
画
展
に
つ
い
て
お
聞
か
せ

く
だ
さ
い
ま
す
か
。

中
嶋
学
芸
員
：
現
代
作
家
の
作
品

も
紹
介
し
よ
う
と
、
２
０
０
１
年
か
ら

コ
ン
テ
ン
ポ
ラ
リ
ー
ア
ー
ト
の
企
画
を

始
め
ま
し
た
。
今
回
の
よ
う
に
グ
ル
ー

プ
展
が
多
い
で
す
ね
。

前
島
館
長
：
６
月
20
日
か
ら
８
月

23
日
ま
で
は
﹁
横
井
照
子
展
︱
ス
イ
ス

で
描
く
日
本
の
詩
︱
﹂
を
開
催
し
ま
す
。

今
年
91
歳
に
な
る
ス
イ
ス
在
住
の
画
家

左より前島館長、受付の篠原さん、中嶋学芸員
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で
す
が
、
日
本
人
の
感
性
を
持
ち
、
草

花
な
ど
自
然
を
テ
ー
マ
と
し
た
色
彩
豊

か
な
作
品
を
描
き
続
け
て
い
ま
す
。
こ

と
に
古
典
的
な
テ
ン
ペ
ラ
画
は
め
ず
ら

し
い
の
で
、
た
く
さ
ん
の
方
に
ご
覧
い
た

だ
き
た
い
で
す
ね
。

Ｑ　

他
に
は
ど
の
よ
う
な
企
画
が
あ

り
ま
す
か
。

中
嶋
学
芸
員
：
生
活
に
身
近
な
デ

ザ
イ
ン
も
テ
ー
マ
の
ひ
と
つ
で
、
椅
子
に

つ
い
て
の
企
画
展
も
何
回
か
開
い
て
い

ま
す
。
数
年
前
の
﹁
世
界
の
こ
ど
も
の

椅
子
展
﹂
で
は
、
お
と
な
が
子
ど
も
目

線
で
、
反
対
に
子
ど
も
が
お
と
な
の
椅

子
に
座
っ
て
み
る
な
ど
し
て
、
見
る
だ
け

で
な
く
楽
し
ん
だ
り
も
し
ま
し
た
。

他
に
は
、
地
域
の
作
家
や
収
蔵
品
の

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
展
も
毎
年
開
催
し
ま
す
。

収
蔵
品
は
、
地
元
出
身
の
画
家
・
栗
林

今
朝
男
や
陶
芸
家
の
島
岡
達
三
、
小
海

町
在
住
の
星
を
描
く
画
家
・
谷
本
清
光

の
作
品
な
ど
で
す
。

前
島
館
長
：
そ
れ
か
ら
別
荘
の

方
か
ら
以
前
に
寄
贈
さ
れ
た
、
お
も

に
ク
ラ
シ
ッ
ク
の
Ｓ
Ｐ
レ
コ
ー
ド
が

１
１
０
０
枚
も
あ
っ
て
、
毎
年
秋
に
鑑

賞
会
を
行
い
ま
す
。
Ｃ
Ｄ
で
は
得
ら
れ

な
い
味
わ
い
が
大
変
好
評
で
す
。

Ｑ　

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
も
盛
ん
の
よ
う

で
す
ね
。

中
嶋
学
芸
員
：
地
域
と
学
校
の
連

携
を
密
に
し
て
、
年
に
１
回
は
子
ど
も

た
ち
が
美
術
館
を
訪
れ
、
こ
ち
ら
か
ら

も
学
校
に
行
っ
て
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開

い
て
い
ま
す
。
小
さ
い
う
ち
か
ら
本
物

に
で
あ
う
こ
と
は
大
切
で
、
統
合
さ
れ

て
小
学
校
が
１
校
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る

こ
と
が
あ
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

受付から視界が広がる

地下展示室へのアプローチ
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Ｑ　

ら
ん
た
ん
フ
ェ
ス
と
は
ど
ん
な
こ

と
を
す
る
の
で
す
か
。

中
嶋
学
芸
員
：
ド
イ
ツ
の
造
形
学
校

﹁
バ
ウ
ハ
ウ
ス
﹂
で
行
わ
れ
た
名
物
祭

﹁
ラ
ン
タ
ン
祭
﹂
を
再
現
、
10
数
年
続

い
て
い
ま
す
。
毎
年
９
月
末
、
星
空
の

も
と
ラ
ン
タ
ン
を
持
ち
、
子
ど
も
か
ら

お
と
な
ま
で
小
海
町
を
ね
り
歩
き
ま
す
。

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
な
ど
を
審
査
員
に
迎
え
、

ユ
ニ
ー
ク
な
賞
も
出
て
と
て
も
盛
り
上

が
る
ん
で
す
よ
。

Ｑ　

ら
ん
た
ん
は
自
分
で
作
る
の
で

す
か
。　
　

中
嶋
学
芸
員
：
館
長
と
私
が
学
校

に
行
き
４
年
生
を
対
象
に
指
導
、
電
球

に
、
牛
乳
パ
ッ
ク
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど

を
使
っ
て
作
り
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
４

年
生
以
外
の
子
ど
も
や
お
と
な
た
ち
も

そ
れ
ぞ
れ
作
っ
て
参
加
し
ま
す
。

前
島
館
長
：
２
月
に
は
﹁
ア
ー
ト

な
雪
あ
そ
び
﹂
が
あ
り
ま
す
が
、
美
術

館
中
庭
で
ア
ー
ト
作
り
や
そ
り
遊
び
を

し
て
、
丸
一
日
思
い
っ
き
り
楽
し
み
ま
す
。

炭
焼
き
小
屋
で
ピ
ザ
を
焼
い
た
り
、
昨

年
は
バ
ー
ム
ク
ー
ヘ
ン
を
作
っ
た
ん
で
す

よ
。Ｑ　

こ
の
町
の
子
ど
も
た
ち
は
、
そ

う
し
た
め
ず
ら
し
い
体
験
が
で
き
て
本

当
に
恵
ま
れ
て
い
ま
す
ね
。

他
に
も
コ
ン
サ
ー
ト
や
ナ
イ
ト
・

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
、
星
を
見
る
会
な
ど
の

イ
ベ
ン
ト
が
あ
る
よ
う
で
す
ね
。

前
島
館
長
：
コ
ン
サ
ー
ト
は
企
画

展
に
併
せ
て
開
い
て
い
ま
す
。
11
月
21

日
の
夜
に
は
、
12
星
座
の
作
品
を
完
成

さ
れ
た
谷
本
清
光
さ
ん
を
迎
え
、
ナ
イ

ト
・
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
＆
星
を
見
る
会
を

開
催
す
る
予
定
で
す
。

Ｑ　

最
後
に
美
術
館
の
今
後
に
つ
い

て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

前
島
館
長
：
２
０
１
６
年
は
町
制

60
周
年
、
２
０
１
７
年
に
は
美
術
館
開

館
20
周
年
を
迎
え
ま
す
の
で
、
メ
モ
リ

ア
ル
イ
ヤ
ー
と
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン

ト
を
考
え
て
い
ま
す
。

︙
︙　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
後
、
３
階
建
て
の
展美術館中庭



15

望
台
に
登
り
、
そ
こ
に
広
が
る
光
景
に

息
を
呑
む
。
美
術
館
全
容
と
樹
林
、
遥

か
八
个
岳
連
峰
が
一
体
と
な
っ
て
迫
っ
て

く
る
。

﹃
こ
こ
か
ら
見
え
る
全
て
の
も
の
か
ら

ア
ー
ト
を
感
じ
て
ほ
し
い
﹄。
設
計
者
の

そ
う
し
た
思
い
を
感
じ
、
あ
え
て
入
口

を
無
機
質
な
造
り
に
し
た
の
も
分
か
っ

た
気
が
し
た
。

樹
木
に
さ
え
ぎ
ら
れ
て
い
る
が
、
美

術
館
の
周
り
に
は
か
な
り
の
数
の
別
荘

が
建
っ
て
い
る
そ
う
だ
。
夏
に
な
る
と
来

館
者
が
増
え
、
美
術
館
に
併
設
す
る
レ

ス
ト
ラ
ン
﹁
花
更
紗
﹂
も
に
ぎ
わ
い
を

み
せ
る
と
い
う
。

大
自
然
、
そ
し
て
地
域
と
ア
ー
ト
と

の
ふ
れ
あ
い
に
感
動
、
心
洗
わ
れ
る
美

術
館
訪
問
で
あ
っ
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

平
成
27
年
５
月
15
日
訪
問　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

海
野　

郁

小海町高原美術館

・休館日　  
　毎週火曜日（祝日の場合翌日）、
　祝日の翌日、年末年始
　展示替え期間

・開館時間　9：00～ 17：00
　（入館は 16：30まで）

・入館料 　
　一般 500円、小中学生 150円

　〒 384-1103　
　長野県南佐久郡小海町豊里 5918-2
　℡ 0267-93-2133

　http:/www.koumi-town.jp/museum/



16

　　鳥取県立図書館に見る
　　　　　　公共の施設のサービスの模範

　高校の卒業旅行以来、25年振りに鳥取を訪れた。25年前は、大
阪からバスに乗り、陸路で鳥取入りしたが、今回は空路だ。鳥取と
いえば、砂丘や梨のイメージが強いが、鳥取空港に着陸前、飛行機
の窓から見える山陰の海岸線の美しさに目を奪われた。後から調べ
ると、浦富海岸というシュノーケリングの有名スポットらしい。ど
おりで海の幸も美味しいわけだ。
　さて、鳥取大学での講演の前に、わたくしの希望で鳥取県立図書
館を案内してもらった。鳥取県は、面積約 3,600平方キロメートル、
人口約 61万人と長野県の約 3分の 1。東京、大阪からの交通も不
便で、人の行き来も少ない。スターバックスコーヒーが全国最後に
鳥取県に出店し、日本全国展開を達成したと聞く。このような決し
て地の利があるとはいえない地域性の鳥取県において、この図書館
は、ビジネス支援型図書館として全国的に有名だ。
　成果の一例としては、シャッター用防災機器の開発で起業した方
に、シャッター関係の技術レポートや災害時の被害状況の調査書の

提供、公設試験場や弁理
士等の紹介に至るまでさ
まざまなサポートをし、
軽量シャッターを内側か
ら補強する製品の製造販
売を事業化した。支援先
の経営者は「ベンチャー
企業なのでスキルのある
人間を雇う体力は無い。
図書館のビジネス支援な資格取得に向けた問題集を貸出
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ら電話代とコピー代だけ
で的確なアドバイスをも
らうことができる」と話
す。他の特色としては、
普通、図書館には蔵書し
ていない各種の資格取得
に向けた問題集を貸出し
ている。さらには、地元
の小中学生が、地域学習
に興味をもってもらえる
よう、隅っこに追いやら
れそうな郷土関係資料を

大変わかりやすく展示し、本の貸出しにつなげている。小中学生にとっ
ては、難題である夏休みの自由課題研究への心強いサポートである。
　公共サービスの良し悪しひとつでも、地域力の差になってきている。
公共サービスの横並びの時代は終わりつつある。

郷土関係の調査研究の手引き

一般財団法人浅間リサーチエクステンション
センター　センター長・専務理事信州大学
繊維学部特任教授　工学博士　　　岡田基幸

広々と上田市の中央を流れる千曲川、
海のない信州人には安らぎをもたら
す流れである。
上田橋の上流部から常田新橋の間に
位置する、右岸側のガスタンク、ホテ
ル等上田駅周辺が見える。
アユ釣りの季節には県内外から多くの
釣り人が訪れ、つけば小屋とともに夏
の風物詩となっている。
 　　　　　　　写真・文　矢幡正夫　　　　
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安
曇
族
の
祖
神
は
綿
津
見
神

　
前
号
で
福
岡
県
の
志
賀
海
神
社
の
祭

神
が
、
綿わ
た
つ

　み

　

津
見
三
神
（
表
津
・
仲
津
・

底
津
）の
海
神
で
あ
る
こ
と
を
ご
紹
介

し
た
。
安
曇
族
は
こ
の
綿
津
見
神
を

祖お
や
が
み神

と
す
る
と
言
わ
れ
て
い
る
。

　
綿
津
見
神
は
、『
古
事
記
』
や
『
日

本
書
紀
』
の
早
い
段
階
に
登
場
す
る
海

神
で
あ
る
。
す
な
わ
ち
、
イ
ザ
ナ
ギ
尊

が
、
亡
く
な
っ
た
妻
イ
ザ
ナ
ミ
尊
に
会

い
た
く
て
、
黄
泉
の
国
に
行
く
が
、
そ

こ
に
は
ウ
ジ
が
わ
き
、
膿
が
流
れ
出
す

醜
い
姿
の
妻
が
い
た
。

　
恐
れ
お
の
の
き
、
黄
泉
の
国
を
逃
げ

出
し
た
イ
ザ
ナ
ギ
尊
は
筑
紫
国
の
橘
の

小お

　ど

　
門
の
阿あ

　わ

　き
が
は
ら

波
岐
原
で
禊み

そ

ぎ
を
す
る
が
、

そ
の
時
生
ま
れ
た
の
が
綿
津
見
三
神
と

住
吉
三
神
で
あ
る
。
そ
し
て
両
書
で
こ

の
綿
津
見
三
神
は
「
阿あ
づ
み
の
む
ら
じ

　

曇
連
な
ど
が
祖

先
の
神
と
し
て
仕
え
て
い
る
神
で
あ

る
」
と
し
て
い
る
。

　
さ
ら
に
海
幸
彦
と
山
幸
彦
の
話
の
中

に
も
登
場
す
る
。
兄
の
釣
り
針
を
な
く

し
、
困
り
果
て
た
山
幸
彦
は
、
竜
宮

で
綿
津
見
神
に
出
会
い
、
そ
の
娘
の

豊と
よ
た
ま
ひ
め

玉
姫
と
結
婚
す
る
。
そ
し
て
二
人
の

間
に
授
か
っ
た
鵜う

　が

　や

　ふ
き
あ
え
ず
の
み
こ
と

萱
草
葺
不
合
命
が
豊

玉
姫
の
妹
玉た
ま
よ
り
ひ
め

依
姫
と
結
婚
し
、
神
武
天

皇
が
誕
生
す
る
と
い
う
流
れ
が
、
日
本

神
話
と
な
っ
て
い
る
。

　
つ
ま
り
、
綿
津
見
神
は
日
本
誕
生
の

も
っ
と
も
重
要
な
役
割
を
果
た
し
た
神

だ
と
言
え
る
。
も
ち
ろ
ん
、
神
話
は
歴

史
事
実
で
は
な
い
。
し
か
し
全
く
の
空

想
話
か
と
い
う
と
、
そ
う
で
も
な
い
。

何
か
し
ら
の
真
実
を
元
に
脚
色
さ
れ
た

も
の
と
考
え
れ
ば
、
合
点
の
い
く
こ
と

も
多
い
。

　
こ
の
よ
う
に
日
本
最
初
の
天
皇
神
武

が
海
神
の
娘
の
子
で
あ
る
と
い
う
こ
と

を
印
象
づ
け
、
さ
ら
に
安
曇
族
の
血
を

引
い
て
い
る
と
い
う
こ
と
を
強
調
し
て

海人族安曇族と古代日本列島
知られざる日本古代史②

安曇族研究会会員　酒 井 春 人

玄界灘に浮かぶ安曇族の本拠地志賀島
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い
る
。
こ
の
こ
と
は
日
本
人
は
海
人
系

の
民
族
に
よ
っ
て
開
か
れ
た
こ
と
を
物

語
っ
て
い
る
と
考
え
ら
れ
る
。

　
し
た
が
っ
て
、
安
曇
族
を
日
本
の
歴

史
上
、
見
落
と
し
て
は
な
ら
な
い
。
さ

ら
に
住
吉
、
宗
像
、
阿あ

　た

　
多
な
ど
の
海
人

族
も
あ
わ
せ
て
、
古
代
日
本
列
島
に
彼

ら
が
刻
ん
だ
足
跡
を
辿
る
こ
と
は
、
日

本
人
と
は
何
か
を
知
る
上
で
重
要
な
こ

と
だ
と
私
は
考
え
て
い
る
。

全
国
に
刻
さ
れ
た
安
曇
族
の
足
跡

　安
曇
族
の
痕
跡
は
、
日
本
全
国
に

三
十
数
か
所
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
る
。

　
今
の
と
こ
ろ
、
地
名
あ
る
い
は
綿
津

見
系
の
神
社
の
鎮
座
地
、
苗
字
、
地
域

の
伝
説
な
ど
か
ら
そ
の
関
係
地
を
割
り

出
す
作
業
が
行
わ
れ
て
い
る
。
私
ど
も

の
研
究
団
体「
安
曇
族
研
究
会
」や「
志

賀
島
歴
史
研
究
会
」、
鳥
取
県
米
子
市

の
「
伯
耆
の
古
代
を
考
え
る
会
」
な
ど

の
民
間
研
究
団
体
が
連
携
し
て
さ
ま
ざ

ま
な
角
度
か
ら
、
安
曇
族
を
中
心
と
し

た
海
人
族
の
研
究
を
進
め
て
い
る
。

　
そ
の
成
果
を
紹
介
す
る
と
、
安
曇
族

の
本
拠
地
は
福
岡
県
の
玄
界
灘
を
望
む

志
賀
島
。
前
号
で
紹
介
し
た
よ
う
に
、

中
国
春
秋
時
代
の
呉
国
の
人
々
が
、
紀

元
前
五
世
紀
後
半
に
越
と
の
戦
争
に
負

け
て
、
海
に
逃
亡
し
、
北
部
九
州
、
あ

る
い
は
対
馬
、
壱
岐
、
さ
ら
に
は
朝
鮮

半
島
の
南
部
に
た
ど
り
着
い
た
と
考
え

ら
れ
る
。

　
こ
の
時
、
大
海
を
渡
る
操
船
の
技
術

を
持
つ
海
人
族
で
あ
る
呉
の
人
々
（
安

曇
族
）
は
、
呉
の
農
民
や
各
種
技
術
者

を
古
代
日
本
列
島
に
入
植
さ
せ
、
生
活

の
面
倒
を
み
た
と
前
述
し
た
。

　
安
曇
族
は
、
巧
み
な
操
船
の
技
術
を

日本最大級の弥生時代の集落妻木晩田
（むきばんだ）遺跡（鳥取県大山市）

地名に安曇族の名残をとどめる安曇川（あどが
わ）が琵琶湖に注ぎ込む（滋賀県高島市安曇川町）
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駆
使
し
て
、
日
本
海
側
を
北
上
、
日
本

各
地
に
そ
の
痕
跡
を
と
ど
め
る
。
前
記

米
子
市
の
上
下
安あ

　づ
ま曇

、
石
川
県
羽は

　く
い咋

郡
志
賀
町
安
津
見
、
滋
賀
県
高
島
市

安あ

　ど

　が
わ

曇
川
町
、
新
潟
県
岩
船
郡
関
川
村

安あ

　づ
み角

、
山
形
県
鶴
岡
市
温あ

つ
み

　
海
な
ど
が
そ

の
関
係
地
で
は
な
い
か
と
考
え
ら
れ

る
。
い
ず
れ
も
こ
れ
ら
関
係
地
に
は
、

近
く
に
大
き
な
河
川
が
あ
り
、
日
本
海

に
注
い
で
い
る
。

長
野
県
の
安
曇
族

　
こ
う
し
た
全
国
の
安
曇
族
関
係
地
の

中
で
も
長
野
県
は
、
本
拠
地
福
岡
を
凌し
の

ぐ
第
二
の
安
曇
族
の
故
郷
で
は
な
い
か

と
言
わ
れ
て
い
る
ほ
ど
、
そ
の
痕
跡
が

色
濃
い
と
こ
ろ
で
あ
る
。

　
ま
ず
、
穂
高
神
社
の
あ
る
安
曇
野
市

は
多
く
の
人
が
知
る
と
こ
ろ
だ
が
、
以

外
と
知
ら
れ
て
い
な
い
の
が
、
川
中
島

平
と
佐
久
平
。

　
川
中
島
平
に
は
、『
更
級
郡
誌
』
が

記
す
よ
う
に
、
海
人
族
が
拓
い
た
土
地

だ
と
い
う
言
い
伝
え
が
、
古
く
か
ら
あ

る
。
現
在
、
川
中
島
の
下
氷ひ
が
の鉋

に
は
式

内
社
氷ひ
が
の

　と

　め

　

銫
斗
賣
神
社
が
鎮
座
す
る
。
こ

の
祭
神
は
「
宇う

　つ

　し

　

都
志
日ひ

　が
な金
拆さ

く
の
み
こ
と

命
」、
綿

津
見
神
の
子
ど
も
で
、
穗
高
神
社
の
主

祭
神
「
穂ほ

　た
か
み
の
み
こ
と

高
見
命
」
と
同
一
の
神
と
さ

れ
て
い
る
。こ
の
祭
神
を
祀
る
神
社
は
、

私
の
知
る
と
こ
ろ
で
は
、
他
に
全
国
に

三
社
し
か
な
い
。
地
名「
氷
鉋
」は「
日

金
」
が
転
じ
た
と
考
え
る
。

　
長
野
市
の
穀
倉
地
帯
川
中
島
平
に
何

故
に
海
神
を
祀
る
神
社
が
あ
る
の
か
。

そ
れ
は
安
曇
族
の
信
濃
入
り
の
ル
ー
ト

並
び
に
そ
の
目
的
に
関
係
し
て
く
る
。

　
こ
れ
ま
で
日
本
古
代
史
家
の
間
で

は
、
安
曇
野
は
、
安
曇
族
が
糸
魚
川
で

産
出
す
る
ヒ
ス
イ
を
求
め
て
、
姫
川
を

溯
り
、
安
曇
野
に
た
ど
り
着
き
、
そ
の

地
を
開
拓
し
た
と
い
う
の
が
定
説
と

な
っ
て
い
る
。

　
紀
元
前
四
か
ら
二
世
紀
頃
の
交
通
路

は
、
陸
の
道
で
は
な
く
河
川
で
あ
る
。

川
を
下
っ
た
り
、
逆
に
遡そ
じ
よ
う上

し
た
り
、

ま
た
あ
る
時
は
曳ひ

　き
船
と
い
っ
て
、
陸

上
を
船
を
曳
い
た
り
し
た
。

　
そ
れ
で
は
古
代
に
勾
配
の
き
つ
い
姫

川
を
遡
上
す
る
こ
と
が
で
き
た
で
あ
ろ

う
か
。
不
可
能
で
あ
る
。
荷
物
を
積
ん

だ
丸
木
船
が
姫
川
を
あ
が
る
こ
と
は
で

安曇族の祖神穂高見命を祀る
式内社穗高神社（安曇野市）
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き
な
い
こ
と
を
前
号
の
亀
山
勝
が
検
証

し
て
い
る
。

　
す
る
と
、
安
曇
族
は
ど
の
ル
ー
ト
を

使
っ
て
、
信
州
に
入
っ
て
き
た
の
だ
ろ

う
か
。
考
え
ら
れ
る
の
は
信
濃
川
ル
ー

ト
で
あ
る
。
信
濃
川
か
ら
千
曲
川
を
経

由
し
て
入
り
込
む
こ
と
は
、
そ
う
む
ず

か
し
い
こ
と
で
は
な
い
。

　
安
曇
族
は
、
中
国
大
陸
か
ら
運
ん
で

き
た
農
民
や
技
術
者
が
、
安
心
し
て
生

活
で
き
る
場
所
を
探
し
求
め
た
に
違
い

な
い
。

　
お
そ
ら
く
、
紀
元
前
三
世
紀
前
後
の

信
州
は
、
森
林
地
帯
で
あ
り
、
平
地
で

は
川
が
乱
流
し
て
い
た
こ
と
だ
ろ
う
。

縄
文
人
は
山
間
に
暮
ら
し
、
狩
猟
生
活

を
送
っ
て
い
た
。そ
う
し
た
環
境
の
中
、

定
住
し
て
、
稲
作
農
業
を
行
え
る
適
地

を
安
曇
族
は
探
し
た
。
そ
れ
は
交
通
路

で
あ
る
川
を
利
用
す
る
ほ
か
に
、
適
地

に
入
り
込
む
手
立
て
は
な
か
っ
た
か
ら

で
あ
る
。

　
川
中
島
平
の
ほ
ぼ
中
央
の
微
高
地
上

に
氷
銫
斗
賣
神
社
が
あ
る
の
は
、
そ
う

し
た
安
曇
族
の
上
陸
地
で
あ
っ
た
こ
と

を
物
語
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

　
古
代
の
川
中
島
平
は
犀
川
や
千
曲
川

が
乱
流
す
る
泥
湿
地
帯
だ
っ
た
は
ず
で

あ
る
。
江
戸
時
代
に
記
さ
れ
た
犀
川
乱

流
図
を
見
て
も
、
幾
筋
も
の
堰
が
千
曲

川
め
が
け
て
流
れ
下
っ
て
い
る
。
こ
の

こ
と
か
ら
類
推
し
て
も
、
紀
元
前
の
三

〜
二
世
紀
で
は
、
と
て
も
人
の
住
め
る

場
所
で
は
な
か
っ
た
で
あ
ろ
う
。

　
そ
れ
で
は
安
曇
族
は
ど
こ
に
稲
作
の

適
地
を
み
つ
け
た
の
で
あ
ろ
う
か
。

　
私
は
、
川
中
島
平
の
西
側
丘
陵
地
帯

篠
ノ
井
共
和
か
ら
信
里
、
石
川
の
山
麓

地
帯
に
そ
の
適
地
を
み
つ
け
た
と
確
信

し
て
い
る
。
こ
れ
ら
の
地
域
は
扇
状
地

を
形
成
し
、
棚
田
が
作
ら
れ
、
溜
め
池

が
多
く
見
受
け
ら
れ
る
。
ま
た
、
か
つ

て
は
養
蚕
地
帯
で
も
あ
っ
た
。

　
稲
作
の
初
期
水
田
は
、
雪
解
け
水
や

雨
水
に
頼
っ
た
天
水
田
で
あ
る
。
そ
の

た
め
に
は
土
地
の
傾
斜
を
利
用
し
た
棚

田
が
作
ら
れ
た
と
考
え
て
い
る
。

　
紙
数
が
尽
き
た
の
で
、
次
号
で
安
曇

族
の
活
躍
を
さ
ら
に
詳
述
し
た
い
。

川中島平に鎮座する海神の式内社氷銫斗賣神社
（長野市）

酒井春人 1949 年　長野市生まれ　早稲田大学第一文学部卒
1993 年　龍鳳書房を設立　現在代表取締役 
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地域に根ざす

紹介
ＮＰＯ法人　響きあう命の力
― 難病・障害児者と関わる人の会 ―

どういう目的のＮＰＯ法人ですか。
　

　難病・障害児者はやさしい社会でないと生きていけません。彼ら
が家族と一緒に、地域で健やかに生活できるよう支援するとともに、
人の傷にそっと手を当ててあげられるような社会の実現を目指して
います。

具体的にどのような活動をしていますか。

１）年に数回、ハートリレークラブというワークショップを開催し
ています。長野大学・佐久大学の学生さんやボランティアのみなさ
んとクリスマスケーキを作ったり、夏にフルーツポンチなどのおや
つを作ったりしながら、絵本の読み聞かせをしています。40人ほ
どが集まります。
　日ごろ親子で出かける機会が少ないので、楽しいイベントになっ
ています。学生さんにとっても障害児者と接する貴重な機会となっ
ているようです。

２）２か月に１回、ハートリレーカフェといってお母さんたちの悩
みをシェアする会を開いています。ひとりで抱え込みがちな悩みを、
話し合い聞き合うことで少しでも軽減できたらと願っています。開
催日は手作りシフォンなどを持ち寄り、アートセラピーでリラック
スした雰囲気作りを心掛けています。
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３）毎月第２日曜日の午後７時から９時半まで電話相談を行ってい
ます。        ☎ 0268-27-9430
　誰でも匿名で相談することができます。こちらはただ聴くだけで、
対応策をアドバイスするわけではないのですが、「今まで話を聴いて
くれる人がいながった。聴いてくれてありがとう」と涙ながらに話
す人もいます。
　ほかに、「気づきの講座」や「口腔ケア推進活動」などの活動を行っ
ています。

社会にどういうことを伝えたいですか。
　

　誰でもある日突然、予期できない恵まれない境遇になることがあ
ります。どんな境遇においてもお互い思いやりを持てるような社会
を目指しませんか。それはそれぞれの人間性の豊かさにつながって
いくと思います。

基本情報

活動開始時期：2007年８月
会員数：一般会員、賛助会員計 50名
活動資金：会費　助成金　寄付金
職員数：８名
事務所：〒 386-2203　
上田市真田町傍陽 5183番地
webサイト：http://hibikiau.naganoblog.jp/
理事長：清水佐登子

平成 27年５月 21日 　
理事長 清水佐登子さんに取材
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　上田市海野町の誕生は今から 420年前であ
る。戦国武将真田昌幸が天正 11年 (1583)上
田の地、千曲川支流の河畔尼が淵に城を築く
に際し、先祖の地、海野郷 (現在東御市本海野 )
から住人を移住させて、街並みを造らせたの
が起源とされる。
　現在の上田市中央交差点を東側に曲がると海野町。程なく高市神社
が左手に見えてくる。ここは海野町の住民の心のよりどころである。
　この神社の奥に明治時代に建てられた瀟洒な建物がある。上村旅館
である。今は営業していないが近代的な建物は人目を引く。明治 15
年 2月と明治 23年 8月に上田を訪れた文豪森鷗外が宿泊したという
由緒ある旅館である。
　今でも老舗が軒を並べている街だが、時代の流れとともにシャッ
ターを下したままの店も増えてきた。そんな折「ハナラボウンノ」が
そのシャッターを開けた。発起人は一般社団法人ループサンパチ代
表井上拓磨さん。起業家やフリーランスのクリエイターらがひとつ
の ｢場｣ で仕事する、コ (共同 )・ワーキングスペースをオープンし

老舗商店街と Hanarabo Unno 
ハナラボ　   ウンノ

高市神社

上村旅館ハナラボウンノ
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た。子育て中の若い母親を対象に、出産や子育てによるブランクを埋
め、キャリアアップできる場を目指す。利用者のための託児所や家事
の負担を軽減するキッチンを備える予定。若い人々がどれだけ共感し
集まって来るかこれからが楽しみ。海野町の発展に期待は高まる。　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(萌 )

過去を見る
　　　　　　「WARP」（ワープ）：ウェブサイトアーカイブ

　ふつう、削除されたホームページを見ることはできません。けれ
ども、インターネット上で公開された有用な情報資源は、文化遺産
として将来の世代のために国立国会図書館で保存され見ることがで
きます。これが「WARP」（ワープ）：ウェブサイトアーカイブです。
http://warp.da.ndl.go.jp/
　このうち「特色あるコレクション」から、「消えた市町村サイト」
を見てみましょう。
http://warp.da.ndl.go.jp/contents/reccommend/collection/index.html
　平成１８年３月６日に上田市と合併した丸子町、真田町、武石村の
Webサイトはインターネット上から削除されました。しかし「WARP」
で、合併の経過や、合併前の人口・世帯数、最後の広報誌などの情
報を見ることができます。合併後に生まれた子どもたちにも、かつ
て丸子町、真田町、武石村が独立した自治体であったことをわかり
やすく伝えることができますね。

　米国の非営利団体 Internet Archiveが運営する「Wayback Machine」
も過去を見ることができます。
http://archive.org/web/web.php
　URL入力欄へ、たとえば上田市の URLを入れると、古いところで
は１９９７年の上田市のWebサイトを見ることができます。上田城
の桜は当時は７００本と書いてあります。ただ、残念ながら画像は
見ることができません。

おもしろｗeｂ
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あとがき

　平成 28 年のＮＨＫ大河ドラマは「真田丸」に決まっている。真田

丸は真田幸村が大阪城の一番外側に築いた砦で、1614 年の大坂冬

の陣で徳川軍を撃退したことで有名である。真田幸村は上田市出身と

いうことで、放映決定以来、上田市ではプロモーション活動が盛んだ。

この機会に知名度を上げたいと、博物館の充実や案内看板の整備など

が予定されている。

　上田図書館倶楽部でも市民サイドから盛り上げようと、「サロントー

ク in 真田丸の世界」と題して、ことし１月から月１回真田氏に関す

る講座を開いている。第１回は講師に大阪城天守閣館長の北川 央さ

んをお迎えした。テーマは「大坂の陣と真田幸村」。当日は真田氏ファ

ンが上田市内外から大勢集まり、熱心に耳を傾けた。まさに来年の大

河ドラマの神髄を先取りするかのようなトークだった。

　２回目以降も真田氏研究家を講師に招き、上田合戦や関ヶ原の戦い

などをテーマに開催している。それらを通して感じるのは、上田市に

は歴史好きが多いということ。真田氏の時代のみならず、日本史全体

に詳しいのに驚かされる。サロントーク後半の参加者との交流の時間

では、質問が細部にわたる。「真田丸の場所はどこですか」「幸村が秀

吉の人質になった痕跡はありますか」など。講師のていねいな応答が

続き、会場は 400 年前にタイムスリップしたかのよう。このサロン

トークはテーマを変えて 11 月まで続く。

　今春には上田駅構内数か所に、真田氏のカラーである赤色に家紋の

六文銭をあしらった垂れ幕が掲げられた。観光客へのＰＲだ。このよ

うなハード面だけでな

く、市主催の講座やお

もてなし研修会なども

開催されている。半年

後に迫った放映に向け

て、上田市全体のムー

ドも赤色に染まってい

る。（木漏れ日）
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