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夏の菅平高原から

　深緑の季節、根子岳の裾野に広がる牧場。早朝、徐々

に強まる日差しに解かれてゆく霧、木々の周辺から徐々

に草原の扉が開かれる。

　夏の菅平高原は、人々の心に感激や感動の場面を提供

している。憩いを楽しみ、スポーツに集う人々、活動の

汗は高原のさわやかな風が拭い取っていく。ある時は強

く、ある時は優しく、人々に奮起のエールを送っている

かのように。                        表紙写真・文　矢幡正夫                   
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別所線よいつまでも

　　
　過日、上田情報ライブラリーで別所線ハーモニカ駅長で有名な春
原さんを迎えてのサロントークがあった。「別所線の乗車記念とし
て作りました」と１オクターブハーモニカペンダントを見せてくれ、
それで１曲吹いてくれた。「お土産として上田・下之郷・別所温泉
駅で販売しています。これは関西方面や静岡県など営業で歩いた時、
静岡の楽器メーカーが発案し、製作してくれることになった」と、
営業時の裏話もちょっと交えて、さらりと話してくれた。
　車内で観光客と歌うときは歌詞カードを配るが、客の年齢、国籍、
季節によって内容は変わる。幼児用もある。別所線のＣＭで効果が
高いのは全国紙とラジオ・テレビの報道だそうだ。中にはテレビで
知ったと次の日、関西からご夫婦で松茸山に来られた人もいたそう
な。
　外国人の旅行客の時はその国の民謡などを歌う。たとえば、北欧
の人だとスコットランド民謡、ドイツ人の客の時は第九をやる。と
言いながら、もうハーモニカを吹き始めた。会場の誰からともなく
歌い始め、あたりは癒しの空気に包まれた。第九がクラシックであ
ることを忘れた。改めてこんなに楽しい身近な歌だったと感じ入っ
た。ドイツ語も交じえて最後は大合唱となった。歌い終わって同じ
時間を共有できたこの解放感と満足感は何なんだろう。この快い興

奮はずっと後まで続
いた。
　別所線が廃線にな
らず、ここに至るま
でのご苦労が思いや
られ「別所線よいつ
までも」と願いなが
ら、できるだけ乗車
し応援したい。（萌）

１オクターブのハーモニカ
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弦
楽
器
の
制
作
を
始
め
て
40
年
︑

こ
れ
ま
で
に
手
が
け
た
ギ
タ
ー
や

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
は
１
万
本
以
上
︒日

本
全
国
の
愛
用
者
に
送
ら
れ
︑今

も
ど
こ
か
で
奏
で
ら
れ
て
い
る
︒

　

石
井 

栄
さ
ん
の
工
房
は
上
田
市

真
田
町
の
小
高
い
丘
に
あ
る
︒建

物
の
外
壁
に
は
ギ
タ
ー
の
板
面
が

埋
め
込
ま
れ
︑入
口
に
は
石
井
さ

ん
手
作
り
の
木
製
小
鳥
が
餌
台
に

と
ま
り
︑来
訪
者
を
出
迎
え
る
︒建

物
は
展
示
ホ
ー
ル
と
工
房
に
分
か

れ
︑展
示
ホ
ー
ル
に
は
30
本
ほ
ど

の
作
品
が
飾
ら
れ
て
い
た
︒ク
ラ

シ
ッ
ク
ギ
タ
ー
を
始
め
︑ヴ
ァ
イ
オ

リ
ン
や
ウ
ク
レ
レ
︑ビ
オ
ラ
・
ダ
・
ガ

ン
バ
や
ビ
ヴ
エ
ラ
な
ど
︑形
も
色
合

い
も
さ
ま
ざ
ま
で
︑そ
れ
ぞ
れ
の
美

し
い
シ
ェ
イ
プ
は
楽
器
と
い
う
よ

り
高
級
芸
術
品
︒外
国
の
骨
董
屋

石井弦楽器工房　石井 栄さん

千曲川地域の芸術家を訪ねる
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で
買
い
求
め
た
伝
統
的
な
楽
器
も
一
角

を
占
め
︑当
時
の
趣
を
放
っ
て
い
る
︒展

示
ホ
ー
ル
は
週
末
に
は
開
放
さ
れ
︑コ
ン

サ
ー
ト
ホ
ー
ル
と
な
る
︒制
作
家
︑演
奏

者
︑聴
衆
と
さ
ま
ざ
ま
な
人
た
ち
が
集
い
︑

出
会
い
の
場
と
な
る
︒

　

工
房
は
一
転
し
て
職
人
の
世
界
︒１
階

に
は
製
材
機
な
ど
大
き
な
機
械
が
数
台

あ
り
︑作
業
の
ハ
ー
ド
さ
を
物
語
る
︒周

囲
に
は
大
小
さ
ま
ざ
ま
な
木
材
が
多
数

並
べ
ら
れ
︑出
番
を
待
っ
て
い
る
︒木
の
香

り
に
包
ま
れ
な
が
ら
２
階
に
上
る
と
︑１

階
と
は
打
っ
て
変
わ
っ
て
︑そ
こ
は
精
緻

な
技
巧
漂
う
空
間
︒壁
面
に
︑ま
た
作
業

台
の
傍
ら
に
︑数
多
く
の
工
具
や
治
具
が

機
能
的
に
並
べ
ら
れ
て
い
た
︒鉋
だ
け
で

も
十
数
種
類
︑の
み
も
40
本
以
上
︒淡
々

と
語
る
石
井
さ
ん
の
表
情
か
ら
は
伺
い

知
れ
な
い
繊
細
な
作
業
が
想
像
で
き
る
︒

こ
こ
か
ら
オ
リ
ジ
ナ
ル
な
作
品
が
誕
生

す
る
︒

　

も
の
づ
く
り
の
道
に
入
っ
た
き
っ
か
け

は
高
校
時
代
︒た
ま
た
ま
選
択
し
た
工

芸
科
で
椅
子
を
作
っ
た
時
︒デ
ザ
イ
ン
を

考
え
︑材
料
を
選
び
︑工
具
を
使
う
︒思

い
が
け
ず
没
頭
し
︑出
来
上
が
っ
た
椅
子

は
会
心
の
作
︒先
生
に
ほ
め
ら
れ
︑級
友

の
注
目
の
的
と
な
る
︒こ
の
時
︑生
涯
の

仕
事
と
の
運
命
的
な
出
会
い
を
引
き
寄

せ
た
の
か
も
し
れ
な
い
︒

　

大
学
は
木
材
工
学
科
を
専
攻
し
︑木

材
に
つ
い
て
学
ぶ
︒こ
の
頃
よ
り
ギ
タ
ー

を
弾
き
始
め
︑音
楽
の
世
界
に
入
る
︒卒

業
後
︑ギ
タ
ー
の
本
場
ス
ペ
イ
ン
に
渡
り
︑

い
く
つ
か
の
ギ
タ
ー
工
房
を
巡
る
︒ル
ー

ツ
を
探
る
旅
を
続
け
な
が
ら
︑偶
然
立

ち
寄
っ
た
グ
ラ
ナ
ダ
市
内
の
工
房
兼
販

売
店
で
手
工
品
の
ギ
タ
ー
を
衝
動
的
に

購
入
︒こ
れ
が
原
点
と
な
り
︑ク
ラ
シ
ッ

ク
ギ
タ
ー
へ
の
道
を
歩
く
こ
と
に
な
る
︒

帰
国
後
︑ギ
タ
ー
制
作
者
の
茶
位
幸
信

さ
ん
に
ギ
タ
ー
制
作
を
︑松
田
鉄
男
さ

ん
に
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
制
作
を
師
事
し
て
︑

28
年
前
に
真
田
に
工
房
を
開
い
た
︒

　

響
板
と
呼
ば
れ
る
表
板
は
軟
ら
か
い

マ
ツ
︑厚
み
の
部
分
と
裏
板
は
硬
い
カ
エ

デ
を
使
う
︒音
響
を
受
け
止
め
︑響
き
返

す
た
め
だ
と
い
う
︒弦
は
羊
の
腸
︑ヴ
ァビオラ・ダ・ガンバ
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おもしろｗeｂ
OTTAVA（オッターヴァ）
http://ottava.jp/
TBSが運営するインターネットラジオのクラシッ
ク音楽専門のラジオ局。24時間ライブで放送するほか、
生放送が終わった約 30分後には再生して聞くことができ
ます。再生は放送後 1週間以内なら何回でも可能。6人の
プレゼンターが交互に番組を担当しています。

石井工房看板

イ
オ
リ
ン
の
弓
は
馬
の
尻
尾
の
毛
が
使

わ
れ
る
︒材
料
や
板
厚
︑デ
ザ
イ
ン
に

よ
っ
て
生
み
出
さ
れ
る
音
は
違
い
︑ま
た

自
然
の
材
料
ば
か
り
な
の
で
︑経
年
変
化

と
い
っ
て
年
数
と
と
も
に
熟
成
し
︑音
も

変
わ
っ
て
い
く
と
い
う
︒微
妙
な
音
色
の

違
い
を
聞
き
分
け
︑そ
れ
を
ハ
ー
ド
面
に

反
映
さ
せ
る
︒こ
の
よ
う
な
高
度
な
技
術

の
蓄
積
を
次
世
代
に
引
き
継
ぎ
た
い
と
︑

こ
れ
ま
で
に
10
人
ほ
ど
の
弟
子
を
育
て

て
き
た
︒

　

５
０
０
年
の
歴
史
を
持
つ
弦
楽
器
︒

当
初
は
王
侯
貴
族
の
装
飾
的
芸
術
品

だ
っ
た
が
︑コ
ン
サ
ー
ト
が
多
く
開
か
れ

る
よ
う
に
な
る
に
つ
れ
て
︑楽
器
と
し
て

扱
わ
れ
る
よ
う
に
な
る
︒だ
が
︑石
井
さ

ん
は﹁
楽
器
と
し
て
と
ら
え
る
だ
け
で
な

く
︑芸
術
性
を
付
加
し
た
い
﹂︒作
品
に

は
石
井
さ
ん
の
個
性
が
随
所
に
光
る
︒

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

平
成
24
年
５
月
17
日
訪
問　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

伊
藤
文
子

中米の骨董店でみつけた
伝統的な楽器
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観点

        ビジネス読書会　

　　　　　　　　　財団法人上田繊維科学振興会理事
　　　　　　　　　信州大学繊維学部特任教授
　　　　　　　　　内閣官房　地域活性化統合事務局地域活性化伝道師　

　今年の 1月からささやの米津仁志社長主宰の「ビジネス読書会」
に参加している。毎月、ビジネスに関する課題図書が選ばれ、読
書後の感想を参加者 10数名ほどで述べ合うものだ。早朝 6時半
からの開始にも拘わらず、長野市や塩尻市からの参加もある。
「他人が選んだ本を読む」、書店で自らは手に取らない本が課題図
書に選ばれたりもする。絶版の分厚い歴史小説が選ばれることも
あった。まさに新たな出会いである。参加者各々の読書後の感想
を聞けることもありがたい。同じ本を読んでも、ここまで感想が
違うものかと驚くことも多々である。「伝える」と「伝わる」の
違いであり、自身に振り返って、文章を作成するときの戒めにな
る。
　小生は、決して読書好きというわけではないが、人生の様々な
分岐点での選択で、本から授かった「言葉」に救われたと感じる。
自身にとって、読書とは、自らを勇気づける言葉、自らを鼓舞す
る言葉、気分転換につながる言葉、人生にどう向き合うかを示唆
する言葉など、言葉探しの旅である。言葉の取捨選択も自身に任
され、「途中下車」も許される安価で気軽な旅である。
　さて、先のビジネス読書会だが、読書会前のささやの「豪華で
美味しい朝食」という楽しみもある。妻や子ども達からは、早朝
から朝食も食べずに勉強会で熱心だねと思われているようだか。

                               　　ビジネス読書会主宰の米津仁志社長の　　　　
　　　　　　　　　　人生を豊かにする     ビジネス読書ブログ
　　　　　　　　　　 http://highlye�ective.naganoblog.jp/

岡田基幸
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         青木村   「信州昆虫資料館」
                                          ～虫たちとの共棲～

　

青
木
村
田
沢
温
泉
の
富
士
屋
ホ
テ
ル

前
を
右
折
︑つ
づ
ら
折
り
の
山
道
を
車
で

登
る
こ
と
10
分
︑十
観
山
８
合
目
付
近
に

信
州
昆
虫
資
料
館
は
建
つ
︒

　

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
に
は
︑貴
重
な
昆
虫
関
係
の

図
書
室
が
あ
る
︒資
料
館
代
表
の
青
木
村
診

療
所
長
・
小
川
原
辰
雄
医
師
の
蔵
書
で
あ
る
︒

２
０
０
４
年
︑小
川
原
医
師
が
顧
問
に
な
っ
て

い
る
日
本
昆
虫
協
会
長
野
支
部
の
皆
さ
ん
の

標
本
作
品
が
寄
贈
さ
れ
︑信
州
昆
虫
資
料
館

は
ス
タ
ー
ト
し
た
︒開
館
に
あ
た
っ
て
︑昆
虫

協
会
の
会
員
で
絵
描
き
で
も
あ
っ
た
野
原
未

知
さ
ん
が
立
ち
上
げ
を
手
伝
っ
た
︒﹁
最
初
は

昆
虫
資
料
館
を
開
く
こ
と
も
知
ら
ず
︑蔵
書

整
理
の
ア
ル
バ
イ
ト
だ
っ
た
の
で
す
よ
︒何
だ

か
右
往
左
往
し
て
い
る
う
ち
に
︑い
つ
の
間
に

か
足
掛
け
10
年
で
す
﹂と
︑館
長
代
理
の
野
原

さ
ん
は
笑
う
︒　

　

資
料
館
に
は
長
野
県
の
み
な
ら
ず
︑日
本

各
地
や
外
国
の
蝶
・
蛾
・
甲
虫
・
セ
ミ
・
ト
ン
ボ

信
濃
の
美
術
館
を
歩
く
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類
︑ア
ブ
・
ハ
エ
・
ハ
チ
な
ど
の
他
︑水
生

昆
虫
ま
で
︑さ
ま
ざ
ま
な
標
本
が
展
示

さ
れ
て
い
る
︒そ
の
上
に
︑年
々
標
本
や

文
献
︑昆
虫
雑
誌
な
ど
の
寄
贈
が
増
え

て
い
く
︒し
か
し
︑昆
虫
採
集
や
標
本
つ

く
り
に
興
ず
る
人
は
極
端
に
減
り
︑コ
レ

ク
タ
ー
も
高
齢
化
し
て
い
る
た
め
︑誰
か

が
維
持
管
理
し
て
守
ら
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
野
原
さ
ん
︒お
話
を
聞
き
な
が
ら

常
設
展
示
さ
れ
た
標
本
を
眺
め
て
い
る

と
︑そ
の
際
立
っ
た
美
し
さ
に
目
を
見
張

る
︒自
然
界
で
造
形
さ
れ
た
そ
の
姿
に
は
︑

ど
ん
な
芸
術
作
品
も
敵
わ
な
い
気
が
し

て
く
る
︒

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

　

　

春
の
企
画
︑﹁
ギ
リ
シ
ャ
神
話
や
文
学

に
出
て
く
る
昆
虫
た
ち
﹂展
に
は
標
本
の

ド
イ
ツ
箱
＊

が
30
箱
ほ
ど
並
ん
だ
︒ギ
リ

シ
ャ
神
話
に
ち
な
ん
で
名
付
け
ら
れ
た

蝶
や
カ
ブ
ト
ム
シ
の
標
本
に
は
︑所
以
の

物
語
が
添
え
ら
れ
て
い
る
︒ま
た
文
学
に

登
場
す
る
も
の
と

し
て
︑北
杜
夫﹃
ど

く
と
る
マ
ン
ボ
ウ
昆

虫
記
﹄︑ヘ
ル
マ
ン
・

ヘ
ッ
セ﹃
少
年
の
日

の
思
い
出
﹄︑奥
本

大
三
郎﹃
虫
の
宇
宙

誌
﹄な
ど
か
ら
出
品

さ
れ
て
い
て
︑興
味

深
い
企
画
と
な
っ
て

い
た
︒

＊

ド
イ
ツ
箱
と
は
長
期
保
存
に
適
し
た

密
閉
性
の
高
い
標
本
箱
で
︑ド
イ
ツ
の

博
物
館
で
考
案
さ
れ
た
も
の

　

今
後
も
︑７
月
８
日︵
日
︶の
小
川
原

医
師
に
よ
る
恒
例
講
演﹁
ハ
チ
講
座
﹂︑

８
月
11
～
12
日
に
開
か
れ
る
夜
間
昆
虫

観
察
会
と
お
す
す
め
が
続
く
︒観
察
会

で
は
︑ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ
た
大
型
ス
ク

リ
ー
ン
に
集
ま
る
虫
た
ち
と
の
真
夏
の

夜
の
饗
宴
が
楽
し
め
る
︒

　
﹁
山
田
靖
昆
虫
画
展
示
室
﹂も
資
料

館
の
見
ど
こ
ろ
の
ひ
と
つ
︒山
田
さ
ん
は
︑

山
口
県
で
農
業
を
し
な
が
ら
長
年
昆
虫

を
描
き
続
け
た
︒あ
る
時
︑そ
の
作
品
を

ま
と
め
て
引
き
取
っ
て
く
れ
な
い
か
と
い

う
山
田
さ
ん
の
記
事
が
新
聞
に
掲
載
さ

れ
た
︒山
田
さ
ん
と
資
料
館
と
の
交
流

　　　　　山田靖さんの作品
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が
始
ま
り
︑２
０
０
７
年
に
４
０
０
点

あ
ま
り
の
作
品
が
寄
贈
さ
れ
た
︒　

　

山
田
さ
ん
の
お
ぼ
つ
か
な
い
話
し
言

葉
を
書
き
と
め
て
い
た
野
原
さ
ん
が
︑一

篇
の
詩
を
浮
か
び
上
が
ら
せ
︑手
書
き
し

た
も
の
が
展
示
室
に
飾
ら
れ
て
い
る
︒

幼
い
頃
か
ら
虫
が
好
き
じ
ゃ
っ
た

よ
く
虫
を
追
い
か
け
て
は

つ
か
ま
え
た
も
ん
じ
ゃ

じ
ゃ
け
ん　

戦
争
が
始
ま
っ
て
し
も
う
て
の
う

わ
し
ゃ　

赤
チ
ン
で
絵
を
描
い
た

衛
生
兵
じ
ゃ
っ
た
か
ら
の
う

虫
は
不
思
議
な
生
き
も
の
じ
ゃ

一
寸
の
虫
に
も

細
か
な
も
よ
う
が
あ
っ
て

し
か
も
ち
ゃ
あ
ん
と
生
き
て
お
る

自
然
が
つ
く
っ
た
も
の
は　

本
当
に
す
ば
ら
し
い

わ
し
ゃ
あ
戦
争
は
嫌
だ　

殺
し
合
い
は
い
か
ん

絵
な
ら
無
駄
な
殺
生
を
せ
ん
で
す
む

　　

こ
の
詩
の
よ
う
に
︑展
示
室
に
は
山
田

さ
ん
が
真
摯
に
描
い
た
昆
虫
画
が
並
び
︑

時
に
は
ユ
ー
モ
ラ
ス
な
表
情
も
見
せ
て
い

る
︒山
田
さ
ん
は
２
年
前
に
亡
く
な
ら

れ
た
が
︑そ
の
魂
は
こ
の
地
で
生
き
続
け

て
い
る
︒　

　
﹁
頭
上
に
輝
く
星
々
と
︑地
表
を
這
う

虫
た
ち
と
に
守
ら
れ
な
が
ら
︑人
間
を

想
う
館
に
な
れ
ば
い
い
﹂

　

10
年
近
く
標
高
千
メ
ー
ト
ル
の
資
料

館
に
通
い
続
け
︑管
理
し
て
き
た
野
原
さ

ん
は
言
う
︒

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

平
成
24
年
5
月
19
日
訪
問　

海
野　

郁

図書室　　野原未知さん　館内、自作の絵の前で
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 　 「山」と言う字は、重なる山の形を表した象形文字から出来た

漢字ですが、その通りの形に見える山が上田市内にあります。それ

は、かつて山城であった米山城と砥石城です。砥石城は武田信玄の

「砥石崩れ」で有名です。これらの山を長島方面から見ると、きれ

いな三角錐の米山城が、台形をした砥石城の真ん中にピッタリおさ

まって見えるポイントがあ

るのです。少し移動しただ

けでも山の重なり具合が変

わってくるので、探しなが

ら歩くのも楽しいかと思い

ます。高速道路からも一瞬

見えるポイントがあります

が、くれぐれも運転にはご

注意を。（ひが）

「山」と言う字の形の山

「信州昆虫資料館」

　所在地：青木村田沢1876-6　
　℡.0268-37-3988
　開館：４月中旬～11月下旬　
　AM10：00～PM５：00
　入館料：300円（中学生以下無料）　
　月・火曜休み信州昆虫資料館

URL　http://www13.plala.or.jp/kontyu/
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　深緑輝く５月４・５日に別所温泉駅の工芸市が開かれた。観光客に
温泉のぬくもりとともに旅の思い出を持ち帰ってもらいたいと、ほぼ毎
年開かれており今年で13回目。県内外から10人ほどのクラフト作家が
出品した。飛騨のオークビレッジで修行した木工職人、小人の世界へ誘
うようなミニチュアハウス作家、高遠からバイクで駆けつけた80歳のつ
わもの画家も。個性溢れたクラフトマンとオリジナルティに富んだ手作
り工芸品の数々。

　時折ウグイスの声が響く中、観光客が次から次へと立ち寄り、興味深
そうに見入っていた。手に取りながら、出品者とのコミュニケーションも
弾む。オーストラリアからのツアー客も足を止め、お気に入りをお土産
にしていた。

　この工芸市を企画したのは中村 功さん、65歳。創刊号の「セカンドラ
イフを楽しむ」に登場していただいた方で１年半ぶりの再訪。クラフト
ギャラリーを経営しながら銅線画を描き、とんぼ玉を制作するご自身も
クラフトマン。当初から工芸市の運営に携わり、話題性を作りながら地
域を元気にしたいと考えている。観光客と出品者の様子を見守りながら、
この日も会話の中心に中村さんの姿はあった。（木漏れ日）

高遠の水彩画家・加川瀛介さんの
別所温泉駅の風景画
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連
載

さ
な
だ
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
　
　
　
澤
田
祐
介

心
身
症
と
い
う
病
気

　

心
の
ケ
ア
と
い
う
こ
と
が
︑
現
在
︑

一
種
の
流
行
の
よ
う
に
な
っ
て
い
ま

す
︒
何
故
こ
ん
な
に
心
の
ケ
ア
が
叫

ば
れ
る
か
と
い
う
と
︑心
の
傷
が
︑身

体
の
健
康
に
大
き
な
影
響
を
与
え
る

と
い
う
こ
と
が
︑科
学
的
に
認
め
ら
れ

て
来
た
か
ら
で
す
︒心
の
在
り
よ
う

が
身
体
状
況
と
大
き
な
関
係
を
持
つ

と
想
定
さ
れ
る
病
気
を
︑纏
め
て﹁
心

身
症
﹂と
呼
び
ま
す
︒こ
の
言
葉
が
日

本
語
と
し
て
登
場
し
た
の
は
︑そ
ん

な
に
昔
の
事
で
は
な
く
︑ち
ょ
う
ど
30

年
前
の
１
９
８
２
年
の
こ
と
で
す
︒こ

の
１
９
８
２
年
は
中
曽
根
康
弘
氏
が

総
理
大
臣
に
な
っ
た
年
︑松
田
聖
子
の

﹁
赤
い
ス
イ
ー
ト
ピ
ー
﹂が
大
ヒ
ッ
ト

し
た
年
︑映
画﹁
Ｅ
Ｔ
﹂が
封
切
り
さ

れ
た
年
で
す
︒皆
さ
ん
は
何
処
で
何
を

さ
れ
て
い
た
で
し
ょ
う
か
︒

増
え
続
け
る
心
身
症

　

心
身
症
は
︑現
在
も
な
お
増
え
続

け
て
い
ま
す
︒病
気
に
な
る
方
の
数
で

は
な
く
︑心
身
症
と﹁
認
定
﹂さ
れ
る

病
気
の
種
類
の
こ
と
で
す
︒例
え
ば
喘

息
・
高
血
圧
・
胃
潰
瘍
・
下
痢
・
便
秘
・

リ
ウ
マ
チ
・
ア
ト
ピ
ー
・
め
ま
い
・
冷
え

性
・
糖
尿
病
・
更
年
期
障
害
・
鼻
炎
・
口

内
炎
・
肥
満
な
ど
な
ど
︑日
本
心
身
症

医
学
会
の
ホ
ー
ム
・
ペ
ー
ジ
に
は
︑お

馴
染
み
の
病
気
を
１
０
０
以
上
見
つ

け
る
こ
と
が
出
来
ま
す
︒こ
の
分
で
は
︑

全
て
の
病
気
が
心
身
症
と
認
定
さ
れ

そ
う
で
す
︒原
因
が
明
確
で
は
な
く
︑

治
療
法
も
確
立
し
て
い
な
い
訴
え
や

病
気
に
対
し
て
︑意
地
悪
な
見
方
を

す
れ
ば
︑心
身
症
は
︑医
学
界
の
逃
げ

道
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
と
も
言
え

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
︒

精
神
神
経
免
疫
学

　

こ
と
の
始
ま
り
は
１
９
７
６
年
の

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
で
す
︒こ
こ
の
ロ
チ
ェ
ス

タ
ー
大
学
医
学
部
で
︑精
神
神
経
免

疫
学
と
い
う
学
問
が
産
声
を
上
げ
ま

し
た
︒
精
神
つ
ま
り
心
の
在
り
方
が
︑

心
身
症
～
病
は
気
か
ら
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自
律
神
経
に
影
響
を
与
え
て
︑免
疫

機
能
を
不
調
に
し
︑そ
れ
が
身
体
の

病
気
の
大
き
な
原
因
と
な
る
の
で
は

な
い
か
と
い
う
仮
説
の
元
に
︑科
学
的

な
研
究
が
始
め
ら
れ
た
の
で
す
︒

　

難
し
そ
う
な
名
前
が
つ
い
て
い
ま

す
が
︑言
っ
て
み
れ
ば﹁
病
は
気
か
ら
﹂

と
い
う
諺
の
科
学
的
検
証
作
業
と
い

う
こ
と
で
す
︒
そ
れ
が
装
い
も
新
た

に
︑心
身
症
と
い
う
名
前
で
︑6
年
後

に
日
本
に
上
陸
し
た
と
い
う
訳
で
す
︒

﹁
病
は
気
か
ら
﹂な
ら
ば
︑ま
た
逆
に

﹁
健
康
は
気
か
ら
﹂と
も
言
え
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
︒明
る
く
︑く
よ

く
よ
せ
ず
に
生
活
す
る
こ
と
が
健
康

の
秘
訣
と
は
よ
く
聞
く
こ
と
で
す
︒

な
ら
ば
︑
大
胆
な
予
測
で
す
が
︑
今

後
は﹁
メ
タ
ボ
予
防
の
心
の
持
ち
方
﹂

﹁
糖
尿
病
に
な
ら
な
い
気
持
ち
の
維

持
法
﹂﹁
こ
の
笑
顔
で
冷
え
性
が
治
っ

た
﹂
な
ど
と
い
う
本
が
︑
ベ
ス
ト
セ

ラ
ー
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
︒冗

談
は
と
も
か
く
と
し
て
︑日
本
の﹁
病

は
気
か
ら
﹂の
諺
に
は
︑れ
っ
き
と
し

た
出
典
が
あ
る
の
で
す
︒

阿ア

毘ビ

達タ
ツ

磨マ

倶ク

舎シ
ャ

論ロ
ン

　

5
世
紀
後
半
の
イ
ン
ド
で
︑世
親
と

い
う
お
坊
さ
ん
が
書
い
た
と
さ
れ
る
︑

阿
毘
達
磨
倶
舎
論
と
い
う
仏
教
経
典

が
あ
り
ま
す
︒こ
の
経
典
は
後
世
ま
で

仏
教
研
究
の
基
本
図
書
の
一
つ
に
数

え
ら
れ
︑特
に
法
相
宗
で
大
変
に
研
究

さ
れ
ま
し
た
︒法
相
宗
は
西
遊
記
の

三
蔵
法
師
の
建
て
ら
れ
た
宗
派
で
︑日

本
で
は
奈
良
興
福
寺
や
京
都
清
水
寺

の
御
宗
旨
で
す
︒こ
の
倶
舎
論
の
な
か

に
︑﹁
身
体
と
は
心
に
よ
っ
て
維
持
さ

れ
る
も
の
で
あ
る
︒心
と
身
体
は
︑い

わ
ば
生
理
学
的
・
有
機
的
因
果
関
係

に
あ
る
﹂と
い
う
言
葉
が
出
て
き
ま

す
︒そ
し
て
こ
れ
を﹁
安
危
同
一
﹂と
呼

び
ま
す
︒心
が
安
心
・
安
穏
な
ら
ば
身

体
も
︑心
が
危
な
っ
か
し
く
フ
ラ
フ
ラ

し
て
お
れ
ば
身
体
も
ま
た
危
な
い
︒つ

ま
り
心
と
身
体
は
安
全
・
危
険
に
関

し
て
一
心
同
体
で
す
よ
と
い
う
こ
と
で

す
︒凄
い
と
思
わ
れ
ま
せ
ん
か
︒近
代

科
学
が
１
９
７
６
年
に
な
っ
て
や
っ
と

気
づ
い
た
こ
と
を
︑１
５
０
０
年
以
上

も
前
に
指
摘
し
て
い
る
ん
で
す
︒心
と

身
体
の
秘
密
が
ど
こ
ま
で
解
明
さ
れ

る
か
︑ワ
ク
ワ
ク
し
な
が
ら
見
守
る
こ

と
に
し
ま
し
ょ
う
︒



16 バラの剪定をする内川さん

1400坪の庭園で花を育てる　
　　　　　　　　内川　進さん

Sam’s Garden

セカンドライフを楽しむ
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北
ア
ル
プ
ス
を
望
む
丘
で
１
０
０
０

種
類
以
上
の
花
々
を
育
て
る
︒広
さ

１
４
０
０
坪
︑小
諸
市
郊
外
の
標
高

９
０
０
ｍ
の
東
南
斜
面
に
︑春
か
ら
秋

ま
で
花
の
饗
宴
が
広
が
る
︒

　

内
川 

進
さ
ん
︑65
歳
︑職
業
は
英
語

塾
経
営
︒朝
か
ら
午
後
ま
で
庭
園
で
汗

を
流
し
︑夕
方
か
ら
夜
ま
で
教
壇
に
立
つ
︒

24
時
間
を
フ
ル
に
使
う
内
川
さ
ん
︑穏
や

か
な
表
情
に
秘
め
ら
れ
た
活
力
は
ど
こ

か
ら
？

　

20
代
の
頃
︑内
川
さ
ん
に
は
ふ
た
つ
の

夢
が
あ
っ
た
︒ひ
と
つ
は
英
語
塾
を
開
く

こ
と
︒も
う
ひ
と
つ
は
山
林
を
買
っ
て
花

い
っ
ぱ
い
に
す
る
こ
と
︒最
初
の
夢
は
40

年
前
に
実
現
さ
せ
た
︒東
京
や
大
阪
で

英
語
塾
に
勤
め
た
後
︑渡
欧
︒通
訳
な
ど

を
し
な
が
ら
英
語
力
に
磨
き
を
か
け
︑レ

ベ
ル
ア
ッ
プ
し
て
帰
国
︒ふ
ら
り
と
立
ち

寄
っ
た
小
諸
の
街
並
み
が
気
に
入
り
︑駅

近
く
に
定
住
︒ま
も
な
く
英
語
セ
ン
タ
ー

を
開
く
︒小
・
中
・
高
校
生
ら
に
教
え
な

が
ら
︑警
察
や
裁
判
所
の
通
訳
や
翻
訳

も
始
め
る
︒塾
生
は
順
調
に
増
え
︑経
営

は
軌
道
に
乗
る
︒

　

余
裕
が
で
き
た
と
こ
ろ
で
︑ふ
た
つ
目

の
夢
に
向
か
っ
て
動
き
出
す
︒ま
ず
は
土

地
探
し
︒自
宅
か
ら
そ
う
遠
く
な
い
里

山
で
ア
ク
セ
ス
の
容
易
な
と
こ
ろ
︑広
さ

１
０
０
０
坪
以
上
な
ど
︑い
く
つ
か
の
条

件
を
携
え
て
探
し
回
る
︒５
年
後
︑購
入

し
た
の
が
現
在
の
土
地
︒内
川
さ
ん
41
歳

の
と
き
だ
っ
た
︒眼
下
に
小
諸
市
の
街
並

み
︑真
南
に
は
る
か
富
士
山
を
望
む
こ
と

が
で
き
る
理
想
的
な
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
︑ふ

た
つ
目
の
夢
に
大
き
く
近
づ
い
た
︒

　

も
と
も
と
あ
っ
た
樹
木
を
生
か
し
な

が
ら
︑庭
の
デ
ザ
イ
ン
に
取
り
掛
か
る
︒

土
地
の
形
状
︑日
当
た
り
な
ど
に
配
慮

し
な
が
ら
︑レ
イ
ア
ウ
ト
を
練
る
︒花
壇

を
作
っ
た
り
︑壊
し
た
り
を
繰
り
返
す
︒

斜
面
で
重
機
が
入
ら
な
い
の
で
︑全
て
手

作
業
︒試
行
錯
誤
の
後
︑ほ
ぼ
自
分
の
イ

メ
ー
ジ
通
り
に
な
っ
た
と
こ
ろ
で
︑種
ま

き
や
球
根
を
植
え
始
め
る
︒年
月
を
か

け
て
徐
々
に
増
や
し
︑春
か
ら
秋
ま
で
花
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の
リ
レ
ー
が

途
切
れ
な
い

よ
う
に
気
を

配
る
︒１
年

草
や
宿
根

草
に
加
え
バ

ラ
も
仲
間

入
り
︒現
在

50
本
ほ
ど

の
バ
ラ
が
彩

り
を
添
え
て
い
る
︒﹁
バ
ラ
は
手
入
れ
が

難
し
い
︒だ
が
︑気
品
を
感
じ
さ
せ
る
バ

ラ
は
花
の
女
王
だ
と
思
う
︒特
に
コ
ー
ネ

リ
ア
や
マ
チ
ル
ダ
の
清
楚
な
ピ
ン
ク
に
心

惹
か
れ
る
﹂と
話
す
︒

　

芝
刈
り
や
除
草
︑土
を
運
ん
だ
り
レ

ン
ガ
を
積
ん
だ
り
と
ハ
ー
ド
な
作
業
が

多
い
が
︑こ
ぼ
れ
種
か
ら
の
発
芽
を
見
つ

け
た
と
き
が
最
も
感
動
す
る
と
い
う
︒足

も
と
に
は
可
憐
な
花
々
︑遠
く
に
は
雄
大

な
山
々
︑至
福
の
時
だ
︒

　

花
の
種
類
が
増
え
︑華
や
か
さ
を
増

す
に
つ
れ
て
︑口
コ
ミ
で
評
判
は
広
が
り
︑

５
年
前
か
ら
一
般
開
放
を
始
め
た
︒Ｎ

Ｈ
Ｋ
の﹁
素
敵
に
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
ラ
イ

フ
﹂で
放
映
さ
れ
た
こ
と
も
あ
り
︑来
訪

者
は
増
え
る
一
方
︑昨
年
は
シ
ー
ズ
ン
中

７
０
０
０
人
以
上
が
訪
れ
た
︒今
年
も

７
月
下
旬
ま
で
開
放
し
て
い
る
︒

　
﹁
今
と
い
う
時
は
二
度
と
戻
っ

て
こ
な
い
︒一
日
一
日
を
自
分
ら

し
く
過
ご
し
た
い
﹂︒大
き
な
夢

を
ふ
た
つ
も
実
現
さ
せ
た
内
川

さ
ん
︑長
年
の
努
力
の
賜
物
だ

が
︑淡
々
と
語
る
姿
は
と
て
も
爽

や
か
だ
︒オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン
が

終
わ
る
と
花
と
対
話
す
る
静
か

な
日
々
に
戻
る
︒庭
園
は
現
在

も
拡
張
中
で
︑夢
の
大
輪
は
咲

き
続
け
て
い
る
︒

︵
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
︑小
諸
市
サ
ム
ズ

ガ
ー
デ
ン
で
も
検
索
で
き
ま
す
︶

平
成
24
年
４
月
25
日
訪
問　

                                        

伊
藤
文
子

http://members.ctknet.ne.jp/samsgarden/
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　　　　例： 生活 空間　・ 　設計・　 水準

図形  ・　　　中毒　・映画  ・ 交差

手形　・ 組合　・ 金庫

衛星　・ 教育　・ 販売

音感　・ 多数　・ 絶命

官民　・ 渾然　・ 三位

正四　・ 正多　・ 正八

田園　・ 中立　・ 山岳

　

対馬　・ 千島　・ 赤道

出没　・ 変幻  ・ 自由

３つの語に共通する２文字を入れ
4文字熟語にしましょう。
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心
の
言
葉
と
し
て
の

　
　
　
　
　
方
言
に
つ
い
て

　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

嶋
田
貴
美
子

　
﹁
泣
き
て
え
け
ど
︑上
手
に
泣
け
ね

え
︒涙
が
出
ね
ん
だ
﹂と
い
う
︑岩
手

県
陸
前
高
田
市
の
震
災
の
被
害
者
の

一
人
︑小
島
幸
久
さ
ん
の
声
を
︑朝
日

新
聞
は﹁
千
人
の
声
﹂の
中
で
伝
え
て

い
る
︒こ
の
言
葉
を
目
に
し
て
︑小
島

さ
ん
の
持
つ
ど
う
に
も
や
り
き
れ
な
い

悲
し
み
と
絶
望
を
︑そ
の
ま
ま
に
感
じ

な
い
人
は
い
な
い
で
あ
ろ
う
︒小
島
さ

ん
は
妻
と
七
歳
の
娘
と
を
東
北
大
震

災
の
と
き
の
津
波
で
奪
わ
れ
︑仮
設
住

宅
で
暮
ら
し
て
い
る
と
い
う
︒ま
さ
に

地
獄
絵
の
よ
う
な
悲
惨
な
状
態
に
小

島
さ
ん
を
追
い
込
ん
だ
相
手
が
自
然

の
猛
威
で
あ
る
と
す
れ
ば
︑た
だ
そ
の

前
に
頭
を
垂
れ
る
だ
け
で
︑何
も
そ
し

て
誰
も
恨
む
こ
と
は
で
き
な
い
の
だ
︒

そ
れ
が
ま
た
小
島
さ
ん
の
心
を
︑よ
り

や
り
切
れ
な
い
も
の
と
す
る
︒

　
﹁
泣
き
て
え
け
ど
︑上
手
に
泣
け
ね

え
﹂と
い
う
小
島
さ
ん
の
気
持
ち
に
は
︑

悲
し
み
な
ど
と
い
う
感
情
で
は
表
し

き
れ
な
い
儚
い
人
生
へ
の
絶
望
が
あ
る
︒

そ
れ
は
過
去
の
思
い
出
も
︑そ
れ
ま
で

こ
つ
こ
つ
と
日
々
作
り
上
げ
て
き
た

家
族
の
幸
せ
も
︑み
ん
な
跡
形
も
な
く

浚さ
ら
っ
て
い
っ
て
し
ま
っ
た
理
不
尽
な
自

然
の
力
の
前
に
立
ち
尽
く
す
被
災
者

の
︑ど
う
に
も
処
置
で
き
な
い
無
力
感

が
あ
る
︒

　

言
葉
そ
の
も
の
は
︑自
然
の
真
実
を

伝
え
る
手
段
と
し
て
生
ま
れ
た
も
の

だ
と
私
は
思
っ
て
い
る
︒そ
し
て
そ
の

言
葉
が
︑地
域
地
域
の
風
土
の
中
で
︑

そ
こ
に
住
む
人
々
の
生
活
や
文
化
を

取
り
込
ん
で
独
自
に
育
ま
れ
て
い
っ

た
の
が
方
言
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
︒特

に
土
に
ま
み
れ
︑必
死
に
生
き
て
き
た

人
々
の
村
落
に
は
︑方
言
色
が
豊
か

で
あ
る
︒土
に
生
き
る
自
然
と
一
体
化

し
た
人
間
の
生
き
様
を
方
言
は
表
し

て
い
る
︒方
言
に
よ
っ
て
そ
の
村
落
の

人
々
は
繋
が
り
︑共
同
体
の
意
識
が

強
く
生
ま
れ
る
︒

　

冒
頭
に
掲
げ
た
小
島
さ
ん
の
心
の

叫
び
に
は
︑そ
れ
ほ
ど
の
方
言
色
は
な
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い
け
れ
ど
も
︑言
葉
の
端
々
に
見
ら
れ

る
東
北
の
人
な
ら
で
は
の
朴
訥
な
言

葉
に
︑こ
の
言
葉
を
語
っ
た
小
島
さ
ん

の
置
か
れ
て
い
る
立
場
か
ら
来
る
︑人

間
の
忍
耐
を
越
え
た
ど
う
し
よ
う
も

な
い
気
持
ち
を
︑標
準
語
で
語
ら
れ
た

も
の
以
上
に
︑そ
れ
を
目
に
し
た
わ
れ

わ
れ
は
痛
切
に
感
じ
る
の
で
あ
る
︒

　

私
自
身
︑静
岡
県
の
南
西
部
の
︑か

な
り
方
言
色
の
強
い
地
域
で
生
れ

育
っ
た
︒そ
の
地
域
の
中
で
そ
の
方
言

を
使
い
そ
の
こ
と
に
何
の
疑
問
も
な

く
十
年
ほ
ど
過
ご
し
て
き
た
︒し
か
し

昭
和
三
十
年
近
く
に
な
る
と
地
方
も

都
会
と
往
来
が
激
し
く
な
っ
て
︑私
の

故
郷
の
小
学
校
に
も
東
京
か
ら
の
転

校
生
が
ち
ら
ほ
ら
見
え
出
し
た
︒転

校
生
た
ち
の
使
う
言
葉
は
︑土
着
の

私
の
耳
に
は
と
て
も
き
れ
い
で
上
品

な
も
の
に
聞
こ
え
た
︒そ
れ
ま
で
自
分

が
使
っ
て
き
た
方
言
が
い
か
に
も
田

舎
臭
く
︑野
暮
っ
た
く
見
え
た
も
の
だ
︒

私
も
東
京
で
暮
ら
し
た
い
︒い
つ
も
そ

う
思
っ
て
い
た
︒そ
し
て
実
際
に
そ
う

な
っ
た
︒
私
は
完
全
に
東
京
言
葉
を

身
に
つ
け
た
︒い
ま
は
長
野
県
の
上
田

に
住
ん
で
い
る
が
︑年
を
重
ね
た
い
ま
︑

故
郷
が
懐
か
し
く
て
な
ら
な
い
︒も
ち

ろ
ん
子
ど
も
の
こ
ろ
遊
ん
だ
海
や
川

や
山
へ
の
懐
か
し
さ
は
強
い
︒し
か
し

そ
の
本
質
に
あ
る
も
の
は
︑そ
の
当
時

の
地
域
共
同
体
で
あ
り
︑そ
の
共
同

体
を
強
い
力
で
結
び
付
け
て
い
た
方

言
で
あ
る
︒

　

そ
の
土
地
の
人
た
ち
に
し
か
十
分

な
意
味
を
持
ち
得
な
い
独
特
な
方
言

で
︑水
も
漏
ら
さ
な
い
固
い
結
束
を
し

て
い
た
地
域
共
同
体
は
︑個
人
主
義
︑

グ
ロ
ー
バ
ル
化
な
ど
と
い
う
近
代
化

の
思
潮
に
す
っ
か
り
崩
壊
し
て
し
ま
い
︑

限
界
集
落
な
ど
と
い
う
も
の
に
生
ま

れ
変
わ
っ
て
い
る
︒そ
れ
と
共
に
方
言

は
ど
ん
ど
ん
廃
れ
て
︑人
々
は
土
を

耕
し
て
生
き
る
自
然
と
の
共
生
の
姿

勢
を
忘
れ
︑原
子
力
発
電
な
ど
の
︑方

言
の
域
を
超
え
た
経
済
優
先
の
社
会

に
そ
の
座
を
委
ね
つ
つ
あ
る
︒

　

私
は
ち
ょ
っ
と
し
た
き
っ
か
け
で
小

説
を
書
き
始
め
︑も
う
十
年
余
り
に

も
な
る
が
︑人
間
の
本
質
は
︑方
言
に

よ
り
地
域
の
皆
が
が
っ
ち
り
と
繋
が
っ

て
い
た
そ
の
あ
り
よ
う
に
存
在
す
る

と
い
う
観
念
は
強
く
︑小
説
の
舞
台
は

い
つ
も
い
ま
か
ら
何
十
年
か
前
の
時

代
に
背
景
を
置
く
こ
と
に
し
て
い
る
︒

人
生
を
じ
っ
く
り
伝
え
る
方
言
で
小

説
を
書
き
な
が
ら
︑そ
こ
に
本
来
的
な

人
間
の
優
し
さ
と
崇
高
さ
を
見
出
し
︑

そ
れ
を
書
き
尽
く
す
こ
と
が
私
の
生

涯
の
仕
事
だ
と
思
っ
て
い
る
︒
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おもしろｗeｂ

古代蓮（大賀蓮）の魅力

　 大 賀 蓮 は 昭 和 26 年 に

千 葉 県 の 研 見 川 遺 跡 の 約

２０００年前の地層から３

粒の種が発掘された。それ

から発芽に成功、全国的に

も栽培が広がっており、淡

いピンクの花は独特で古代

の魅力に引き込まれる思い

がする。

　近隣では上田市の信濃国

分寺に隣接する水田でも、

花咲く季節を迎えると市民

の憩いを誘っている。

         写真・文　矢幡正夫

4bunno3 BAG
http://www.4bunno3.com/

このバック、廃材を使っています。白
い部分はテント地、紐はシートベルト
です。「え？これ障がい者がつくって
るの？」と驚かれる商品をつくりた
いということで作られた物です。” よ
んぶんのさん ” それは 100％を追求し
すぎない、足りないくらいがちょう
どいいという感覚。だから「4bunno3 
BAG」です。
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高
山
歯
科
医
学
院
に
学
ぶ

　

小
倉
の
歯
科
医
師
石い
し

井い

良よ
し

治は
る

の
下
で
歯
科
医

術
を
学
ん
だ
門か

ど

石い
し

長お
さ

秋あ
き

は
︑医
術
開
業
試
験
を

受
験
す
る
た
め
に
上
京
し
ま
す
︒明
治
27
年
︑17

歳
で
し
た
︒遥
か
故
郷
を
離
れ
︑ひ
と
り
で
東
京

を
目
指
す
旅
は
さ
ぞ
か
し
心
細
か
っ
た
だ
ろ
う

と
想
像
し
て
い
ま
す
︒ど
の
よ
う
な
ル
ー
ト
で
上

京
し
た
の
だ
ろ
う
か
︑路
銀
は
ど
う
工
面
し
た
の

だ
ろ
う
か
︑東
京
で
頼
る
べ
き
知
り
合
い
は
居
た

の
だ
ろ
う
か
な
ど
疑
問
は
次
々
と
湧
い
て
く
る

の
で
す
が
︑残
念
な
が
ら
今
と
な
っ
て
は
知
る
由

も
あ
り
ま
せ
ん
︒

　

歯
科
の
医
術
開
業
試
験
は
学
説
と
実
地
が

あ
っ
て
︑学
説
は
解
剖
︑生
理
︑病
理
︑治
療
術
式
︑

歯
科
薬
品
︑歯
科
器
械
な
ど
基
礎
医
学
の
筆
記

　明治２９年４月、高山歯科医学院に学ぶ学生と教員による
観桜会が開かれた。高山院長は不在だったようで、子息の高山 
基が写っている（第２列右から８番目）。寄宿舎もあって家族的
な学校であった。門石長秋は第３列右から２人目、また第４列
右から４人目には野口清作（後の野口英世）の名前もあり、門
石と野口はどんな会話を交わしたのだろうかなど興味は尽きな
い。この経緯については後に述べたい。

れ
ん
さ
い

日
本
歯
科
医
学
史
学
会
会
員

元
海
野
町
歯
科
診
療
所
長　
　

　
　
　
　
　
　

村
居　

正
雄

上
田
小
県
地
域
の
歯
科
医
療
の
源
流
を
辿
る　

二
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試
験
と
︑実
際
に
患
者
さ
ん
を
診
て
診

断
と
治
療
を
す
る
実
地
試
験
の
両
方
に

合
格
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
︒さ
ら
に

受
験
資
格
と
し
て
２
年
以
上
の
修
業
経

験
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
し
た
︒試
験

は
年
に
１
回
だ
け
で
︑明
治
27
年
は
受

験
者
数
３
０
８
名
に
対
し
て
︑合
格
者

は
僅
か
36
名
と
大
変
に
厳
し
い
も
の
で

し
た
︒

　

当
時
︑東
京
に
は
歯
科
医
学
を
学
ぶ

た
め
の
学
校
が
数
校
あ
っ
て
︑門
石
は
芝

区
伊い

皿さ
ら

子ご

町ち
ょ
うに
あ
っ
た
高
山
歯
科
医
学

院
の
門
を
叩
く
こ
と
に
な
り
ま
す
︒高
山

歯
科
医
学
院
は
︑米
国
で
歯
科
医
学
を

学
ん
で
帰
国
し
た
高
山
紀
斎
に
よ
っ
て

明
治
23
年
に
創
立
さ
れ
︑当
時
百
数
十

名
が
資
格
取
得
を
目
指
し
て
学
ん
で
い

た
人
気
校
で
し
た
︒門
石
が
高
山
歯
科

医
学
院
で
学
ん
で
い
た
こ
と
を
立
証
す

る
一
枚
の
写
真
が
あ
り
ま
す
︒︵
23
頁
︶

　

明
治
30
年
１
月
発
行
の
院
友
会︵
同

窓
会
︶名
簿
に
よ
る
と
︑当
時
の
門
石
の

住
所
は
芝
区
三
田
３
︱
８
岡
野
方
と

な
っ
て
い
ま
す
︒一
昨
年
２
月
︑私
は
Ｊ

Ｒ
三
田
駅
か
ら
慶
応
義
塾
の
横
を
抜
け

て
魚ぎ

ょ

籃ら
ん

坂さ
か

︑伊い

皿さ
ら

子ご

坂ざ
か

と
門
石
も
歩
い

た
で
あ
ろ
う
道
を
辿
っ
て
高
山
歯
科
医

学
院
跡
を
訪
ね
ま
し
た
︒下
宿
代
や
学

費
を
工
面
し
な
が
ら
︑開
業
医
の
下
で

技
術
を
学
ぶ
な
ど
研
鑽
を
続
け
た
門
石

の
頑
張
り
に
思
い
を
馳
せ
な
が
ら
の
︑歴

史
散
歩
で
し
た
︒因
み
に
医
術
開
業
試

験
手
数
料
は
︑学
説
試
験
８
円
︑実
地
試

験
５
円
で
︑こ
れ
も
当
時
の
貨
幣
価
値
と

し
て
決
し
て
安
い
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
︒

歯
科
医
学
の
新
し
い
息
吹
を
信
州
に

　

明
治
30
年
︑門
石
は
弱
冠
20
歳
で
晴

れ
て
医
術
開
業
試
験
に
合
格
し
︑歯
科

医
籍
に
登
録
し
て
い
ま
す
︒歯
科
医
師

高山歯科医学院跡地の記念碑 当時の歯科医学校の講義風景
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免
許
証
番
号
は
第
３
７
０
号
で
し
た
︒

明
治
維
新
を
成
し
遂
げ
た
若
者
た
ち
の

エ
ネ
ル
ギ
ー
は
門
石
の
中
に
脈
々
と
受

け
継
が
れ
︑西
洋
歯
科
医
学
の
吸
収
と

普
及
に
注
が
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
︒免

許
取
得
直
後
の
同
年
10
月
︑門
石
は
小

県
郡
上
田
町
で
開
業
す
る
の
で
す
が
︑大

分
県
出
身
の
彼
が
何
故
上
田
を
開
業
地

に
選
ん
だ
の
か
︑そ
の
謎
解
き
は
ワ
ク
ワ

ク
す
る
も
の
で
し
た
︒

　

上
田
で
開
業
し
た
理
由
と
し
て
は
い

く
つ
か
考
え
ら
れ
ま
す
が
︑一
つ
は
こ
の

地
域
の
経
済
的
発
展
が
あ
り
ま
す
︒上

小
地
域
は
︑江
戸
時
代
か
ら
蚕
糸
業
が

盛
ん
で
し
た
が
︑明
治
期
に
な
る
と
政
府

の
富
国
強
兵
策
を
受
け
て
飛
躍
的
に
発

展
し
ま
す
︒蚕
糸
業
の
中
で
も
蚕
種
生

産
が
特
に
盛
ん
で
︑病
気
に
強
い
品
種
の

改
良
に
地
域
ぐ
る
み
で
取
り
組
み
︑全
国

か
ら
買
い
付
け
業
者
が
集
ま
り
ま
し
た
︒

農
家
の
副
業
と
し
て
養
蚕
・
生
糸
生
産

が
奨
励
さ
れ
︑丸
子
の
依
田
川
︑上
田
の

千
曲
川
︑矢
出
沢
川
沿
い
に
製
糸
工
場

が
作
ら
れ
︑横
浜
に
向
け
て
出
荷
さ
れ

ま
し
た
︒蚕
糸
産
業
で
儲
か
っ
た
資
金
を

元
手
に
金
融
会
社
︑銀
行
が
次
々
と
誕

生
し
ま
す
︒国
立
十
九
銀
行
が
現
在
の

八
十
二
銀
行
の
前
身
で
あ
る
こ
と
は
良

く
知
ら
れ
て
い
ま
す
︒そ
し
て
蚕
糸
業
の

隆
盛
に
拍
車
を
か
け
た
の
は
県
下
に
先

駆
け
て
敷
設
さ
れ
た
鉄
道
・
信
越
線
で

し
た
︒明
治
21
年
に
ま
ず
軽
井
沢
︱
直

江
津
間
が
開
通
︑同
26
年
に
は
難
関
で

あ
っ
た
碓
氷
ト
ン
ネ
ル
の
貫
通
に
よ
っ
て

上
野
︱
直
江
津
間
が
全
線
開
通
と
な
り
︑

人
や
物
が
活
発
に
往
来
し
ま
し
た
︒

　

上
小
地
域
の
人
口
も
急
増
し
ま
す
︒

明
治
13
年
８
万
７
７
０
５
人
で
し
た
が
︑

同
33
年
に
は
12
万
７
３
６
６
人
と
20
年

間
で
約
４
万
人
も
増
加
し
た
の
で
す
︒人

口
が
急
増
し
︑し
か
も
景
気
の
良
か
っ
た

上
田
で
︑新
し
い
技
術
を
持
っ
た
歯
科
医

師
の
開
業
が
切
望
さ
れ
て
い
ま
し
た
︒

　

門
石
が
上
田
で
開
業
し
た
当
時
︑長

野
県
内
で
開
業
し
て
い
た
国
家
資
格
を

持
つ
歯
科
医
師
は
７
名
で
し
た
︒そ
の
う

ち
長
野
で
開
業
し
て
い
た
俣
野
景
憲
は

少
年
期
を
大
分
県
中
津
で
過
ご
し
︑小

幡
英
之
助
を
頼
っ
て
上
京
し
て
歯
科
医

師
に
な
っ
た
人
で
す
︒そ
し
て
伊
那
で
開

業
し
て
い
た
高
橋
虎
重
は
︑大
分
県
臼

杵
の
出
身
︑大
江
十
郎
は
中
津
出
身
で

し
た
︒そ
し
て
８
番
目
開
業
の
門
石
が

大
分
県
大
野
郡
出
身
と
８
人
中
４
人

が
大
分
県
関
係
者
だ
っ
た
こ
と
は
何
と

も
不
思
議
で
す
︒ど
う
し
て
大
分
県
出

身
の
歯
科
医
師
が
長
野
県
に
集
ま
っ
た

の
か
︑神
の
糸
に
導
か
れ
た
と
し
か
言
え

な
い
何
か
が
あ
り
ま
し
た
︒さ
ら
に
当
時

長
野
県
内
で
開
業
し
て
い
た
７
名
の
う

ち
長
野
の
有
本
和
貴
︑伊
那
の
高
橋
虎

重
︑高
遠
の
伊
藤
市
郎
︑下
諏
訪
の
三
野

三
佐
男
︑上
諏
訪
の
笠
原
恭
三
郎
は
全
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て
高
山
歯
科
医
学
院
の
同
窓
生
だ
っ
た

こ
と
が
院
友
会
名
簿
で
わ
か
り
ま
し
た
︒

同
郷
・
同
窓
の
友
人
に
囲
ま
れ
て
の
上
田

町
で
の
開
業
で
し
た
︒

　

門
石
は
上
田
で
開
業
後
︑歯
科
医
師

会
の
組
織
作
り
に
奔
走
す
る
の
で
す
が
︑

彼
を
駆
り
立
て
た
理
由
は
何
だ
っ
た
の

か
︑ま
た
野
口
英
世
と
は
ど
の
よ
う
な
関

係
だ
っ
た
の
か
な
ど
︑次
号
で
触
れ
た
い

と
思
い
ま
す
︒︵
つ
づ
く
︶

︿
参
考
文
献
﹀

歯
科
医
事
衛
生
史︵
前
巻
︶　

日
本
歯
科
医

師
会　

昭
和
15
年

東
京
歯
科
大
学
百
年
史　

東
京
歯
科
大
学　

平
成
３
年

上
田
小
県
誌︵
第
３
巻
︶社
会
編　

上
田
小

県
教
育
会　

昭
和
43
年

パズル　答

立体 図形　・　　　中毒　・映画　・ 交差

信用 手形　・ 組合　・ 金庫

通信 衛星　・ 教育　・ 販売

絶対 音感　・ 多数　・ 絶命

官民　・ 渾然　・ 三位 一体

正四　・ 正多　・ 正八 角形

田園　・ 中立　・ 山岳 地帯

　

対馬　・ 千島　・ 赤道 海流

出没　・ 変幻・ 自由 自在
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環
かん

　千曲川地域の人と文化　　第 7号   　夏野
２０１２年 7月発行
NPO 法人上田図書館倶楽部

　　表紙及び文中の写真は無断使用を禁じます

あとがき

　上田市天神にあるショッピングセンター「アリオ」の２階にミーティ

ングスペースのような一角がある。長テーブルに椅子６脚が２組。飲食

用テーブルや休憩用ソファが多い中、ここだけは小さなオフィスのよう。

　６月中旬、ここで電子ジャーナル「環」の編集会議を開いた。通常は

上田情報ライブラリーで開くが、「ちょっと気分転換に」と初の試み。

買い物客が行き来し、若干の落ち着かなさはあったものの、会議はスムー

ズに進んだ。大きな声を出しても迷惑にならないので、存分に喧々諤々。

　数日後、上記に関連するような新聞記事を見つけた。コミュニティデ

ザイナー山崎　亮さんを紹介する記事で、山崎さんはモノを造らずに人

がつながる仕組みをつくり、共同体の再生を請け負うのが仕事。地域の

暮らしを体験するツァーを仕掛けたり、デパートの店内にＮＰＯの活動

の場を整えて、集客力アップにつなげたりしている。

　自分たちが行なった編集会議はまさにこの趣旨にピッタリ。思いつき

でやった小さな試みだが、大きな時流に乗っていたのかもしれない。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（木漏れ日）

-----電子ジャーナル 環　スタッフ -----
　　伊藤文子　海野　郁　西入幸代
　　東方明子　宮下明彦　矢幡正夫
         吉池みどり


	「 別所線よいつまでも」 …萌
	" 千曲川地域の芸術家を訪ねる"　石井弦楽器工房　石井 栄さん …伊藤文子
	" 観点"　「ビジネス読書会」 …岡田基幸
	" 信濃の美術館を歩く"　
青木村「 信州昆虫資料館」～虫たちとの共棲～ 　… 海野郁
	" ぶらり散策"　「山と言う字の形の山」 …ひが
	" 波紋"　中村 功さん　…木漏れ日
	" 連載"　「心身症～病は気から」 …澤田祐介
	" セカンドライフを楽しむ"　
　「1400 坪の庭園で花を育てる」　内川　進さん　…伊藤文子
	" パズル"　ちょっといっぷく …萌
	" 随想"　「心の言葉としての方言について」 …嶋田貴美子
	" 連載"　「上田小県地域の歯科医療の源流を辿る 二」 …村居正雄
	あとがき

