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はじめに ― ― 「男の美学」
「活字が私に寄り添ってく
れる」

図書館訪問記
長野県小布施町立図書館
“ まちとしょテラソ”

塩尻市立図書館 松川村図書館 飯田市立中央図書館

観点◇岡田基幸 ― ― 「復興へのバトンリレー」
「基本形にとらわれないこ
とで展開が広がる」

信濃の美術館を歩く
梅野記念絵画館・
ふれあい館

常楽寺美術館 有明美術館 佐久市立天来記念館

セカンドライフを楽しむ
「クラフト and “ 温泉と蕎
麦” 巡り」銅線画家　ギャ
ラリー経営　中村功さん

「ジャズに浸る」 近藤和生
さん

「さまざまな文化とともに」
唐澤清江さん

「言葉で描く風景画」岩崎
信子さん

千曲川地域の芸術家を訪
ねる

― ピアニスト　上原ひろ子さん
クラシックギタリスト　斎藤
明子さん

ヴァイオリニスト/ 木内裕
美さん ピアニスト/ 木内貴
大さん

波紋 ― ―
よみがえった「オーケストリ
オン」

寄稿
一ノ瀬 綾
　「歳月」　その一

一ノ瀬 綾
　「歳月」　その二

一ノ瀬 綾
　「歳月」　その三

さなだクリニック　澤田祐介
◇連載 「 数字と病気」

寄稿

米津福祐
「マイブルーヘブン」上田東
駅大門町商工会笹屋食堂
風景（１）

米津福祐
「マイブルーヘブン」上田東
駅大門町商工会笹屋食堂
風景（２）

米津福祐
「マイブルーヘブン」上田東
駅大門町商工会笹屋食堂
風景（３）

上田女子短期大学・非常
勤講師 嶋田貴美子◇随
想「私のユートピア」

寄稿
青木裕子
「朗読の旅に出る」

青木裕子
「軽井沢朗読館日記」 ― ―

おもしろweb クックパッド
国立国会図書館
絵本ギャラリー

源氏物語の世界
NHK ネットラジオ
 らじる★らじる

おもしろweb 半農半Ｘ研究所 Booklog（ブクログ）
「( みんなの) 春よ、来い」
プロジェクト

文部科学省
食品成分データベース

おもしろweb 国立国会図書館サーチ
信毎web
４７NEWS

― 雑誌の新聞

http://ueda.zuku.jp/journal/2soukan.pdf
http://ueda.zuku.jp/journal/2011.4.pdf
http://ueda.zuku.jp/journal/2011.7.pdf
http://ueda.zuku.jp/journal/2011.10.pdf

